
شحـــزاوــاٌ

الاعزبر اٌذوزٛس

٠ٛعف ٌؽ١فخ 



ِمذِخ

 اىزٛ ٝقً٘ ػيٚ استقباه اىَؼيٍ٘اث اىْظاً اىْشط تَثو اىزامشة رىل

.ٗتشٍٞضٕا ٗ تْظَٖٞا ٗ تخضْٖٝا ٗ استشجاػٖا

 ّظاً دْٝاٍنٜاىزامشة

 ٍجَ٘ػت ٍِ اى٘صلاث اىؼصبٞت اىَشفّشة:اىزامشة

  ٝتأثش بؼ٘اٍو فسٞ٘ى٘جٞت ٗ ٍؼشفٞت

 ِٟغبي اٌغٍٛن الأغبٟٔوبفخ رٍمت دٚسا ٘بِب ف.



اٌزاوشحرمش٠ف 
memory

أٚ اٌّشزمخ خٍخ ااٌذِمبٌغخ اٌّمٍِٛبد ٚ لمٍٟ ِمشفٟ ٠مىظ اٌمذسح لٍٝ رش١ِض ٔشبغ 
ٚاعزشعبلٙب  

ؽ١ش أٔٙب رّٕؾٕب اٌمذسح لٍٝ اٌزمٍُ ِٓ اٌخجشاد  , ٟ٘ ِغّٛق ِب ٔززوش” اٌزاوشح  ”
 .اٌملالبداٌغبثمخ ٌجٕبء 

اٌؾمبئك ٚ اٌزغبسة ٚ اٌمذسح لٍٝ رزوش اٌخجشاد اٌّبظ١خ ٚل١ٍّخ اعزذلبء إٔٙب 
  .ٌٍممًٚالأؽجبلبد ٚاٌّٙبساد ٚاٌمبداد اٌغبثمخ 

ِٓ ٔشبؼبرٕب ٚخجشارٕب وّب ٠زعؼ رٌه ِٓ ِخضْ ٌلأش١بء اٌّزمٍّخ ٚ اٌّؾزفؿ ثٙب ٟ٘ 
.رمذ٠ً ١٘ئخ أٚ عٍٛن أٚ لٓ ؼش٠ك اٌززوش ٚالالزشاف

اٌغغُأُ٘ ٚألمذ أعٙضح  -اٌزاوشح 



ا١ٌخ  لًّ اٌزاوشح  

إرا صؼ الزمبد ثمط اٌمٍّبء ثأْ اٌذِبن اٌجششٞ ٠غزخذَ  
ألألذاد ؼش٠مخ :اٌؾبعٛةٔفظ اٌؽش٠مخ اٌّغزخذِخ فٟ 

اٌّمٍِٛبداٌضٕبئ١خ فٟ ؽفؿ 

اٌّشبثه  ٚاؽذح ِٓ اٌزفشلبد أٚ ّمٍِٛخ فٟ اٌؽفؿ  ز٠ُ
ٌٍخلا٠ب اٌمصج١خ

اٌّمٍِٛبد اٌزٟ ٠ّىٓ ؽففٙب  اٌمٍّبء و١ّخ ٠مذس 
ِمٍِٛخ15(10)فٟ اٌذِبن ثّب لا ٠مً لٓ 

خبٌك  لفّخ أِبَ  ِزٛاظكٌىٕٗ  ِز٘لًا٘زا اٌشلُ ٠جذٚا 
 .اٌجششٞاٌذِبن 



إٌبط رززوش 











رغغ١ً اٌّمٍِٛبد -1
registration   

الاعزشعبق 
retrieval

اٌزم١١ُ

evalution

ل١ٍّخ اٌزمشف 
Recognition.

اٌززوشل١ٍّخ 
  Recall

الاؽزفبؾ

  retention

اٌزاوشحل١ٍّبد -ِشاؽً

F:/أبو عمار/المقدمة.ppt
F:/أبو عمار/الأسس التي بنيت عليها.ppt
F:/أبو عمار/عناصر المنهج الكشفي.ppt
F:/أبو عمار/مميزات المنهج الكشفي.ppt
F:/أبو عمار/مجالات المنهج الكشفي.ppt
F:/أبو عمار/الحاجات النفسية للفتية.ppt


ِشاؽً اٌزاوشح

   registrationرغغ١ً اٌّمٍِٛبد فٟ اٌذِبن-1 

ثٙب إٌٝ ؽ١ٓ اٌعشٚسح retentionالاؽزفبؾ  -2

إٌٝ اٌٛلٟ retrievalالاعزشعبق  -3

Recallل١ٍّخ اٌززوش  -4

.Recognitionل١ٍّخ اٌزمشف  -5

  



رشش٠ؼ

اٌزاوشح

   :ثّٕبؼك ِٓ اٌذِبن ٠مزشػ اْ اٌزاوشح رشرجػ  

اٌٛص٠خإٌٛاح ،اٌؾص١ٓ :اٌفص اٌصذلٟ الأغٟ -1)

 Hypothalamusاٌذِبن اٌج١ٕٟ  ٚ خبصخ  -2)

  Limbic systemاٌؽشفٟ  اٌٍّجٟاٌغٙبص –3)

ِٕبؼك ِٓ اٌمشش اٌغجٟٙ الاِبِٟ اٌمٍٛٞ-4)



رشش٠ؼ

اٌزاوشح



رشش٠ؼ

اٌزاوشح



رشش٠ؼ  اٌزاوشح



اٌزاوشح ف١ض٠ٌٛٛع١خ



اٌزاوشح ف١ض٠ٌٛٛع١خ



أفّخ اٌزاوشح

اٌّىٛٔبد اٌجٕبئ١خ ٌٍزاوشح

اٌّجبششح اٌزاوشح -اٌزاوشح اٌؾغ١خ –أٚلا 
Sensory memory

اٌؾذ٠ضخاٌزاوشح  -اٌّذٜاٌزاوشح لص١شح –صب١ٔب 

Short-term memory -recent memory  

Working Memory

  أٚاٌمذ٠ّخاٌزاوشح اٌجم١ذح  - اٌّذٜاٌزاوشح ؼ٠ٍٛخ  -صبٌضب

 long-term memory

Memory distant



اٌزاوشح اٌؾغ١خ–أٚلا 

Sensory memory

اٌزاوشح اٌّجبششح-

.اٌزص٠ٛش أٚ اٌزغغ١ً أٌٚٝ أٔفّخ اٌزاوشح  ٟٚ٘ رمبثً ِشؽٍخ  -

عّك ، )  ٘زا إٌفبَ ٠ؾزفؿ ثبٌّمٍِٛبد اٌزٟ رزٍمب٘ب ألعبء اٌؾٛاط اٌخّظ-
.ٌفزشح ص١ِٕخ ِؾذٚدح لذ رصً إٌٝ صب١ٔخ ٚاؽذح ( ثصش ، ٌّظ ، شُ ، رزٚق 

ٕمً صٛسح اٌمبٌُ اٌخبسعٟ لجش اٌمصجٛٔبد اٚ الالصبة اٌؾغ١خ ٘زٖ اٌزاوشح ر-
(، اٌزفغ١شالادسان،اٌزمشف) اٌٝ اٌذِبن ٌززُ ِمبٌغزٗ لاؽمب ثم١ٍّبد أخشٜ

أ١ّ٘خ الأزجبٖ فٟ اٌزغغ١ً -

ِشب٘ذح ِٕفش اٌجشق آصبسٖ ٚاظؾخ ٌفزشح لص١شح عذاً صُ رزلاشٝ :ِضبي 

لٍٝ إلبدح روش خّغخ أسلبَ ثمذ عشد٘ب أِبِٗ ِجبششح  رخزجش ثمذسح اٌشخص
(2-5-9-7-3.)



اٌزاوشح لص١شح اٌّذٜ–صب١ٔب 

 Short-term memory--Working Memory

recentاٌزاوشح اٌؾذ٠ضخ 

.  رخض٠ٓ اٌّمٍِٛبد ٌفزشاد ص١ِٕخ أؼٛي  رغبلذ لٍٝ

  :ِبٍم١بَ ثمًّ ٠ٌٚغزخذَ ٘زا إٌفبَ لٕذِب ٠زمٍك الأِش ثبلاؽزفبؾ ثٕزبئظ ٍِّٛعخ ٌفزشح ِؤلزخ 

ؽً ِغأٌخ ؽغبث١خ ِٓ لذح ِشاؽً ، أٚ رغغ١ً اٌؽبٌت ٌّؾبظشح 

٘زا إٌفبَ ِؾذٚد اٌغمخ ٠ٚخزضْ اٌّمٍِٛبد اٌغذ٠ذح عٛاء وبٔذ ثصش٠خ أٚ عّم١خ ٌفزشاد 
.لص١شح 

ِمٍِٛبد  9-5رخزضْ -

صب١ٔخ لجً ٔغ١بٔٙب 30ؽٛاٌٟ  -

وضبفخ اٌّمٍِٛبد  -1: رزٛلف ٘زٖ اٌغمخ لٍٝ لذح لٛاًِ 

رشبثٗ ٚؽذاد اٌّمٍِٛبد  -2                                              

 اٌضِٓ اٌّزبػ ٌٍّمبٌغخ -3                                              



اٌزاوشح لص١شح اٌّذٜ–صب١ٔب 

 Short-term memory--Working Memory

recentاٌزاوشح اٌؾذ٠ضخ 



أ١ٌخ لًّ اٌزاوشح لص١شح اٌّذٜ

أٚ اٌزغ١ّك اٌزىشاس

:اٌّمٍِٛبد أٚ اٌخجشاد أٚ اٌصٛس ٌٓ رمك فٟ ِذٜ اٌزاوشح لص١شح اٌّذٜ ِبٌُ ٠زخٍٍٙب اٌزىشاس

 (اٌمشاءح اٌصبِزخ) ٕفش ا١ٌٙبٌثبٌّمٍِٛبد ارىشاس : اٌجصشٞأٚ اٌزغ١ّك  اٌزىشاس -أ      

اٌغٙش٠خاٌمشاءح : اٌصٛرٟ أٚ اٌزغ١ّك اٌزىشاس -ة      

صُ  مذسح لٍٝ رش١ِض اٌٛؽذاد اٌّمشف١خاٌعمخ اٌزاوشح لص١شح اٌّذٜ ٘ٛ فٟ اٌمبًِ اٌّؾٛسٞ  
اخزصبس٘ب ٚ رغغ١ٍٙب

  :اٌشخصرخزجش ثمذسح 

.  لٍٝ رزوش اعُ أٚ لٕٛاْ أٚ سلُ ٘برف ثمذ لذح دلبئك ِٓ روشٖ أِبِٗ-

.دلبئك ثمذلذحأٚ أْ رغشد ٌٗ لصخ أٚ ِٛظٛق ٌٗ خّظ لٕب٠ٚٓ صُ ٠ؽٍت ِٕٗ رزوش٘ب -



أ١ٌخ لًّ اٌزاوشح لص١شح اٌّذٜ

أٚ اٌزغ١ّك اٌزىشاس

:رعؽشة ٘زٖ اٌزاوشح فٟ

...(  اٌذِبغ١خ الأر٠بد)اٌمع٠ٛخ اٌؾبدح  الأفبد1.

.اٌّضِٕخ وبٌمزب٘خ أٚ اٌخشف2.

رزّضً فٟ ِؾذٚد٠خ عمخ اٌزاوشح لص١شح اٌّذٜ  زٚٞ صمٛثبد اٌزمٍُ ٌخ اٌشئ١غخ ّشىٍاٌ

فٟ رشخ١ص ٚ للاط اظؽشاثبد اٌزاوشح ٌذٜ رٚٞ صمٛثبد اٌزمٍُ ٠ّضً أ٘ذافب رشث٠ٛخ ٘بِخ 
رؾغ١ٓ اٌزؾص١ً اٌذساعٟ



long-term memoryاٌزاوشح ؼ٠ٍٛخ اٌّذٜ  -صبٌضب

distant أٚاٌمذ٠ّخاٌزاوشح اٌجم١ذح أٚ 

اٌّمٍِٛبد ٚاٌخجشاد  ٟ٘ ٔفبَ ؽفؿ ٚرزوش ِغزّش ٚدائُ ٔغج١بً ٌّمذاس وج١ش ِٓ

(  أعّبء ، رٛاس٠خ ، أسلبَ ، ِجبدئ ، ؽمبئك)اٌّزمٍّخ 

رمبَٚ اٌعّٛس ٚالأؾلاي  رمش٠جب ٚاٌّمٍِٛبد اٌّخضٚٔخ ف١ٙب لاِؾذٚدح   -

.ثذسعبد أوجش ِّب ٘ٛ فٟ اٌزاوشح اٌمص١شح 

   ٠encodingمزّذ لٍٝ  رص١ٕف ٚرش١ِض -

ّمٍِٛبد فٟ صٛس ِؾذدح اٌّمبٌُ  اٌ-

.ٌٚٙب ِمبْ إدساو١خ ٚاظؾخ -



ٚـ١فخ اٌزاوشح ؼ٠ٍٛخ الاِذ

– Organization ٌٞاىتْظ

– Understanding ٌٖاىف

– Retrieval الاستشجاع

Recognitionاىتؼشف

Recall اىتزمش



اٌزاوشح ؼ٠ٍٛخ اٌّذٜ 



  ٚدحذِؾدائّب ٌٍّمٍِٛبد رٚ عمخ غ١ش ِخضٔب 

  رزأصش و١ّخ اٌّمٍِٛبد إٌّمٌٛخ إٌٝ اٌزاوشح ؼ٠ٍٛخ اٌّذٜ ٚ ٔٛق
٘زٖ اٌّمٍِٛبد ثم١ٍّبد اٌعجػ أٚ اٌزؾىُ 

 اٌى١ف١خ اٌزٟ رخزضْ ثٙب اٌّمٍِٛبد فٟ اٌزاوشح ؼ٠ٍٛخ رزؾذد
اٌّذٜ ثّذٜ اعزخذاَ أدٚاد اٌشثػ ٚ اٌزشاثؽبد ٚ خؽػ رٕف١ُ 

اٌمًّ 

 اٌزٟ رخزضْ فٟ اٌزاوشح ؼ٠ٍٛخ اٌّذٜ ٟ٘ ثبٌذسعخ اٌّمٍِٛبد
الأٌٚٝ ِمٍِٛبد راد ِمٕٝ 

  



ل١ٍّبد اٌزش١ِض أٚ اٌزشف١ش
coding

إٌّجٙبد اٌؾغ١خ ِٓ اٌمبٌُ اٌخبسعٟ رصً إٌٝ اٌؾٛاط ٌززؾٛي  ثشىً 

ٔجعبد 

.  فٟ اٌزاوشحآصبس  ٚ رؾٛي إٌٝ  وٙشٚلصج١خ

  .اٌزشف١شا٢صبس رّضً ل١ٍّخ  

َبانتشمٕز ٔتحقق الاوتقال مه انزاكشة انمؤقتت َانقصٕشة الأمذ إنّ انزاكشة  

.انذائمت أَ شبً انذائمت َانطُٔهت الأمذ

الاعزشاع١بدِمبٌغخ ٘زٖ اٌّمٍِٛبد ٠ّىٓ الاعزمبٔخ ثأؽذ 

.اٌّمبٌغخ اٌّزغٍغٍخ اعزشارغ١خأ-

.اٌّمبٌغخ اٌّزٛاص٠خ اعزشارغ١خة-



ل١ٍّبد اٌزش١ِض
أٚ اٌزشف١ش 

ٞرّض١ً اٌّمٍِٛبد فٟ اٌزاوشح لٍٝ ٔؾٛ ثصشٞ ِٓ  :اٌزشف١ش اٌجصش

.خلاي صٛس أٚ أشىبي

ٟرّض١ً اٌّمٍِٛبد فٟ اٌزاوشح لٍٝ ٔؾٛ عّمٟ ِٓ  :اٌزشف١ش اٌغّم

.خلاي  الأصذاء ٚ اٌزص٠ٛذ

 اٌّمٍِٛبد فٟ اٌزاوشح لٍٝ ٔؾٛ ٌّغٟرّض١ً  :اٌٍّغٟاٌزشف١ش.

 اٌّمٍِٛبد فٟ اٌزاوشح لٍٝ ٔؾٛ ثٛاعؽخ اٌّمٕٝ رّض١ً  :اٌذلاٌٟاٌزشف١ش

.اٌزٞ ٠ذي ل١ٍٗ



ل١ٍّخ اٌزخض٠ٓ أٚ الاؽزفبؾ

ًِرمزّذ ل١ٍّخ الاؽزفبؾ لٍٝ لٛا:

.اٌض1ِٓ.

.اٌغٙذ اٌّجزٚي فٟ ل١ٍّخ الاوزغبة2.

.دسعخ الأزجب3ٖ.

.دسعخ الا٘زّب4َ.

رخض٠ٓ اٌّمٍِٛبد ثبٌزاوشح رأخز أشىبي صلاصخ ؽغت ٔٛل١خ اٌّمٍِٛخ:

.الأؽذاس1.

.اٌّمب2ٟٔ.

.الإعشاءاد3.



ل١ٍّخ الاعزشعبق

:ِشؽٍخ اٌجؾش لٓ اٌّمٍِٛبد1.

:ُ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ٠زٚ

.رفؾص عش٠ك ٌٍزاوشح1.

  .لااٌمشاس ؽٛي ِب إرا اٌّمٍِٛبد اٌّؽٍٛة رزوش٘ب ِٛعذح اَ  إرخبر2.

.اٌفزشح رزفبٚد رجمبً ٌٍّمٍِٛخ ِٓ ؽ١ش عشلخ الاعزغبثخ3.

.وض١ش ٚ لا ٠مشف ثبٌعجػ غبٌجب اٌشد:ِغبؽخ الاسضعؤاي ؽٛي 

فمذ ٔغذ اٌشخص ٠أخز فزشح ص١ِٕخ ٌم١ٍّخ اٌجؾش , عؤاي لذد إخٛأه

.لٓ اٌّمٍِٛخ



ل١ٍّخ الاعزشعبق

 اىخبشةٍبذأ إػادة بْاء:

 ٝفشو ٍبذأ اىسابق فٞستخذً ٕزا اىَبذأ اىحلاثفٜ بؼض.

ٜفٜ .ٕزا اىَبذأ ٝتَثو فٜ استخذاً ٍبذأ اىؼصف اىزْٕٜ أٗ اىذٍاغ

ٍحاٗىت أداء استجابت اىتزمش ٍِ خلاه استخذاً أجضاء صغٞشة ٍِ 

.اىَؼيٍ٘اث ٗ بؼض اىقشائِ ٗ ٍبادئ اىَْطق

ٕٗزا اىَبذأ تيؼب اىزامشة قصٞشة اىَذٙ دٗساً باسصاً فٞٔ ىؼَيٞت اىتزمش.



ل١ٍّخ الاعزشعبق

:زوشزاٌاٚ اٌزمج١ش لٓ ِشؽٍخ الأداء 3.

 ٚاٌزٟ لذ رأخز  .الاعزشعبقٚرزّضً فٟ الاعزغبثخ إٌٙبئ١خ ٌم١ٍّخ

:أشىلًا

.ـب٘ش٠خ أٚ غ١ش ـب٘ش٠خ1.

.ؽشو١خ 2.

.ٌفف١خ3.



ألغبَ اٌزاوشح ؼ٠ٍٛخ اٌّذٜ  

:اىَؼاّٜ رامشة  -1

، ٗفٖٞا ٝتٌ تخضِٝ  ٍؼِٞ تخضُ فٖٞا اىَؼيٍ٘اث ػيٚ شنو شبناث ٍِ الأفناس اىتٜ تحَو ٍؼْٚ        

  بٖااىَفإٌٞ ٗاىؼلاقاث اىَتؼيقت 

(:اىزامشة اىتسيسيٞت)الأحذاث رامشة  -2

تخضُ اىَؼيٍ٘اث ٗ اىزمشٝاث ٗ اىح٘ادث راث اىطابغ اىشخصٜ فٖٜ تتنُ٘ ٍِ جَٞغ اىخبشاث          

اىفشد ٍْز طف٘ىتٔ   ػاشٖااىشخصٞت اىخاصت اىتٜ 

:الإجشائٞت اىزامشة  -3

  ، ٗتؼذ ق٘اػذ ٗ ٍحذداث ىيسي٘كٍٗتٚ تخضُ اىَؼيٍ٘اث اىَتؼيقت بنٞفٞت اىقٞاً بؼَو ٍا ٗىَارا         

        



Declarative :انصشٔحت انزاكشة -أَلًا memories 

 :ٌما فشعٕٕه وُعٕه انىُع ٌزا َٔتضمه

Working :انعامهت انزاكشة -1 memory  

Reference :انمشجعٕت انزاكشة -2 memory 

Non :انضمىٕت انزاكشة -ثاوٕاً declarative memory 

 -:انتانٕت انفشعٕت الأوُاع َتتضمه

Skill انمٍاساث راكشة -1 memories  

Classical الإششاط راكشة -2 Conditioning memory

Orienting مُجٍت راكشة -3 memory 

التقسيم الحديث للذاكرة



ٕٔغٝ ؟؟ٌّبرا 
خّظ ٔفش٠بد

Decay Theory .ِك اٌٛلذ اٌعّشٚاٚ  اٌعّؾلائفش٠خ 

Interference Theoryٔفش٠خ رذاخً ِمٍِٛخ ثبٌزاوشح ِك أخشٜ 

Motivated Forgettingغ١ش عبسح لاؽذاسٔفش٠خ إٌغ١بْ الأزمبئٟ 

Encoding Failureٔفش٠خ فشً اٌزش١ِض اٚ اٌزشف١ش

Retrieval Failureٔفش٠خ فشً الاعزشعبق اٚ اٌززوش



اٌمٛاًِ اٌّؤصشح فٟ اٌزاوشح

:اىزامشةّ٘ع ٍادة 2.

ّختبش صؼ٘بت اىتزمش فٜ بؼض اىَ٘اد أمثش ٍِ غٞشٕا.

 فتزمش اىشؼش أسٖو ٍِ تزمش اىْثش ٗ اىْثش أسٖو ٍِ اىنيَاث غٞش

ٗ  .اىَؼْٚاىَتشابطت ٗ اىنيَاث غٞش اىَتشابطت أسٖو ٍِ اىَادة ػذَٝت 

:ماُ ٍت٘سط ػذد ٍحاٗلاث ىحفظ ٕزٓ  اىَ٘اد الأسبغ ػيٚ اىْح٘ اىتاىٜ

ٍت٘سط ػذد اىَحاٗلاث اىلاصٍت ىيتزمشّ٘ع اىَادة

9.3اىَقاطغ ػذَٝت اىَؼْٚ

5.7اىنيَاث اىغٞش اىَتشابطت

3.7اىنيَاث اىَتشابطت

1.6اىنيَاث فٜ جَو



.بأسهُبك انمُضُع ششح عهّ قادسًا ٔجعهك انزْ انجٕذ انفٍمأ-

  ٌزا فٓ عانماً وفسك تتخٕم بأن .انزَأا مختهف مه انتحهٕم ب-

.انمُضُع

  وفس مه مسبقاً معشَفت أخشِ معهُماث مع انمعهُمت سبظ ث-

  معهُماث دساست سبظ :مثم حٕاتك مه أَ غٕشي أَ انمىٍج

  َانقمش انشمس عه انكشٔم انقشآن فٓ قشأث بما فهكٕت

.َالأسض َانسماء

اٌزاوشحٌٍزخٍص ِٓ ألذاء 


