
الطحال 

 محسن بلال: د.أ

٩ٯز٤بٓض ٩ص٦٣ ٣٪هبً ٟب ثزٔذٝ , ًشاٝ  100إ٬ٛ  75ٯض١ اٛـؾبٙ ه٤ذ اٛجبٛي طؾٰؼ اٛغغٞ ث٢ٰ 

ٯزغب٩س هٜ٪ٯبً ٟن اٛغـؼ اٛذاخٜٮ , ٩ٯز٪ػن اٛـؾبٙ ُٮ اٛشثن اٛوٜ٪٭ الأٯغش ٢ٟ اٛجـ٢ , اٛو٠ش 

. ؽ٠بٯز٦ أٟبٰٟبً ٩ ٩ؽشٰبً ٩خِٰٜبً ثبٛغضء اٛغِٜٮ ِٜٛٔض اٛظذس٭ ٛٔجخ اٛؾغبة اٰٛغش٫ حرزٞ

اٛـؾبٛٮ اٛؾغبثٮ ٩اٛـؾبٛٮ : ٯزٞ رأ٢ٰٟ ٩ػن اٛـؾبٙ ُٮ ٟ٘ب٦٣ ث٪اعـخ هذد ٢ٟ الأسثـخ ا٠ٛؤٜخ

٩ٯؾز٪٭ اٛشثبؽ اٛـؾبٛٮ ا٠ٛوذ٭ ثش٘ٚ ؿجٰوٮ , اٜٛ٘٪٭ ٩اٛـؾبٛٮ اٛ٘٪ٛ٪٣ٮ ٩اٛـغبٛٮ ا٠ٛوذ٭ 

ث٠٤ٰب ر٘٪١ ثٰٔخ الأسثـخ هذٯ٠خ الأ٩هٰخ إلا ه٤ذ ا٠ٛشػ٬ ا٠ٛظبث٢ٰ , الأ٩هٰخ ا٠ٛوذٯخ اٛٔظٰشح 

. ثِشؽ ر٪رش ٩سٯذ اٛجبة ؽٰش رظجؼ الأ٩سدح اٛزِبًشٯخ ٩اػؾخ

ٯذخٚ اٛذٝ اٛششٯب٣ٮ إ٬ٛ اٛـؾبٙ هجش اٛششٯب١ اٛـؾبٛٮ ٧٩٪ ُشم اٛغضم اٛضلآٮ ٩ٯزشػ اٛذٝ 

. اٛوٜ٪٭ ٰٛش٘لا ٟوبً ٩سٯذ اٛجبة اٛ٪سٯذ٭ هجش اٛ٪سٯذ اٛـؾبٛٮ اٛز٭ ٯزظٚ ٟن اٛ٪سٯذ ا٠ٛغبسٯٔٮ

ٟن ٣غجخ ٟشرِوخ ٛؾذ٩ص٨ب ه٤ذ , ٢ٟ ا٠ٛشػ٬ %  30إ٬ٛ  14ٛٔذ عغٚ ٩ع٪د ؿؾبلاد إػبُٰخ ٢ٟ 

٩رز٬ٜٔ ٧ز٥ اٛـؾبلاد , ا٠ٛشػ٬ اٜٛزٯ٢ ٯخؼو٪١ ٛغشاؽخ ه٬ٜ اٛـؾبٙ لأعٚ آُبد دٟ٪ٯخ 

:  ٩أٟب٢ٗ ٩ع٪د٧ب ٧ٮ, الإػبُٰخ رش٩ٯز٨ب اٛذٟ٪ٯخ ٢ٟ اٛششٯب١ اٛـؾبٛٮ 

سح اٛـؾبٙ ط .1

اٛشثبؽ اٛـؾبٛٮ ا٠ٛوذ٭   .2

اٛشثبؽ اٛـؾبٛٮ اٛ٘٪ٛ٪٣ٮ  .3

اٛشثبؽ ا٠ٛوذ٭ اٛ٘٪ٛ٪٣ٮ   .4

اٛضشة اٛ٘جٰش  .5

أٟب اٜٛت , ٟٜٞ ُٮ ع٠بٗز٨ب ٟن ؽ٪اعض رٌَٜ ٛت اٛـؾبٙ  2إ٬ٛ  1ٯؾٰؾ ثبٛـؾبٙ ٟؾِلخ رٰٔظ 

٩رز٪ػن , ؽ٠شاء , ٧بٟشٰخ , ثٰؼبء : ُٰٔغٞ ٣ٰٜٔذٯبً إ٬ٛ صلاس ٤ٟبؿْ ٧ٮ ٢ٟ اٛذاخٚ إ٬ٛ اٛخبسط

٧٩ٮ رؾز٪٭ ه٬ٜ اٛششاٯ٢ٰ الا٣ز٨بئٰخ ( أ٭ رؾٰؾ ث٨ب)ا٤٠ٛـٔخ ا٨ٛبٟشٰخ ُٮ ٟؾٰؾ ا٤٠ٛـٔخ اٛجٰؼبء 

(  Penicillaryه٬ٜ ش٘ٚ اِٛششبح )اٛزٮ ر٤شأ ٢ٟ اٛششٯب١ ا٠ٛشٗض٭ ٢ٟ٩ اٛششاٯ٢ٰ 

رؾز٪٭ ا٤٠ٛـٔخ ا٨ٛبٟشٰخ ه٬ٜ خلاٯب ٠ِٛب٩ٯخ ٩ثبٛوبد ٗجٰشح ٩ثوغ اٛ٘شٯبد اٛؾ٠شاء اٛزٮ ر٨شة 

٩رؾز٪٭ ٧ز٥ ا٤٠ٛـٔخ ه٬ٜ اٛغٰ٪ة ا٨ٛبٟشٰخ ٩اٛزٮ رظِٮ ا٠ٛ٪اد ٢ٟ , ١ اٛششاٯ٢ٰ الا٣ز٨بئٰخ ٝ

رذخٚ اٌٜٛ٪ث٪٤ٰٛبد ا٤٠ٛبهٰخ ا٠ٛظ٤وخ ٟ٪ػوٰبً إ٬ٛ ٧ز٥ اٛغٰ٪ة ٩روجش إ٬ٛ , اٜٛت الأثٰغ 

ُٮ ا٤ٛبؽٰخ ا٠ٛؾٰـخ ٢ٟ ا٤٠ٛـٔخ ( ا٤٠ٛـٔخ اٛؾ٠شاء)ٯز٪ػن اٜٛت الأؽ٠ش , اٛذ٩سا١ ا٠ٛؾٰـٮ 

٩ٯزأَٛ اٜٛت الأؽ٠ش ٢ٟ اٛؾجبٙ ٩اٛغٰ٪ة اٛزٮ رؾز٪٭ ه٤بطش خٜ٪ٯخ ٢ٟ اٛذٝ اٛوبثش , ٯخ ا٨ٛبٟش

. ٜٛـؾبٙ

ٯز٪صم اٛذٝ اٛٔبدٝ ٜٛـؾبٙ هجش اٛششٯب١ اٛـؾبٛٮ إ٬ٛ ُش٩م ششٯب٣ٰخ رُذه٬ اٛششاٯ٢ٰ اٛؾبعضٯخ 

Trbecular arteries ٩اٛزٮ رزشٕ اٛؾ٪اعض ٩رذخٚ إ٬ٛ اٜٛت الأثٰغ ٗششاٯ٢ٰ ٟشٗضٯخ .



اٛ٘شٯبد  اٛـؾبٙ ٢ٟ اٛش٨ش اٛخبٟظ إ٬ٛ اٛضب٢ٟ ُٮ اٛؾٰبح اٛغ٤ٰ٤ٰخ ثش٘ٚ ُوَبٙ ُٮ ا٣زبطٯغب٧ٞ 

. ٩لا رغز٠ش ٧ز٥ اٛ٪كِٰخ ُٮ ا٨٘ٛٚ, اٛؾ٠شاء ٩اٛجٰؼبء اٛزٮ رذخٚ اٛذ٩سا١ 

٩اٛ٘شٯبد ا٠ٛؾججخ ( ا٨ٛشٟخ)ٯ٢٘٠ أ١ ٯٔ٪ٝ اٛـؾبٙ ثزظِٰخ اٛ٘شٯبد اٛؾ٠شاء اٛشبرح ٩ا٠ٛو٠ِشح 

ؽٰش أ١ اٛـؾبٙ ٨ٰٟأ ث٪ػ٪ػ ٜٛز٠ٰٰض , ٩ؽـبٝ اٛخلاٯب , اٛـجٰوٰخ ٩اٛشبرح  ٩اٛظِٰؾبد, اٛشبرح 

٩ُٮ ا٨٘ٛٚ اٛـجٰوٮ ٯوزجش اٛـؾبٙ ا٠ٛ٘ب١ الأٗضش أ٠٧ٰخ , ث٠٨٤ٰب ٩ث٢ٰ ا٠ٛ٘٪٣بد اٛخٜ٪ٯخ اٛـجٰوٰخ 

ٯ٪ٟبً رٔؼٮ  ٩120خلاٙ ُزشح ؽٰبر٨ب اٛزٮ رغز٠ش ٛــ , ٠ٜٛظبدسح الا٣زٔبئٰخ ٜٛ٘شٯبد اٛؾ٠شاء 

ٯُوض٫ ه٠ٚ اٛـؾبٙ اٛز٭ ٯؤد٭ إ٬ٛ ا٣ٔبص , ؽ٠شاء ٯ٪٢ٰٟ ه٬ٜ الأٓٚ ػ٢٠ اٛـؾبٙ اٛ٘شٯبد اٙ

: ٟشػٮ ُٮ اٛو٤بطش اٛخٜ٪ٯخ اٛذٟ٪ٯخ اٛغبئٜخ ُٮ اٛذ٩سا١ إ٬ٛ آٰٛز٢ٰ ٟؾز٠ٜز٢ٰ

ٜٛو٤بطش اٛخٜ٪ٯخ ( ٟزضاٯذ)رذٰٟش ؿؾبٛٮ ُبئْ  .1

ِٛوبٰٛخ ُٮ إ١ صٯبدح ا, ا٣زبط ؿؾبٛٮ لاػذاد رؤد٭ ٛزذٰٟش اٛخلاٯب ػ٢٠ اٛغشٯب١ اٛذٟ٪٭  .2

اٛ٪كِٰخ اٛـؾبٰٛخ رؤد٭ إ٬ٛ اصاٛخ هبعٜخ ٛ٘بُخ اٛو٤بطش اٛخٜ٪ٯخ اٛذٟ٪ٯخ اٛغبئٜخ ُٮ 

٣٩ٔض ُٮ اٛظِٰؾبد إٟب ٛ٘ٚ , ٣٩ٔض ُٮ اٛ٘شٯبد اٛجؼبء , اٛذ٩سا١ ٠ٟب ٯؤد٭ ِٛٔش دٝ 

  hypersplenism( ُشؽ اٛـؾبٰٛخ)ه٤ظش ٛ٪ؽذ٥ أ٩ ثش٘ٚ ٟزشبسٕ ث٢ٰ ع٠ٰن اٛو٤بطش 

أٯبٝ ُٮ اٛذ٩سا١ ٩ٯزٞ ؽغض صٜش  10اٛذٟ٪ٯخ ػ٢٠ اٛلش٩ٍ اٛـجٰوٰخ ؽ٪اٛٮ  روٰش اٛظِٰؾبد

٢٘ٛ٩ ٛٞ ٯزٞ رؾذٯذ د٩س اٛـؾبٙ ُٮ الاصاٛخ ا٨٤ٛبئٰخ , اٛظِٰؾبد اٰٜٛ٘خ ا٠ٛزغ٠وخ ُٮ اٛـؾبٙ 

ٜٛظِٰؾبد اٛـجٰوٰخ ثذٓخ ٩ه٤ذ ٩ع٪د ػخبٟخ ؿؾبٰٛخ ٯزٞ ؽغض عضء أٗجش ٢ٟ اٛظِٰؾبد ُٮ 

٩ٯؤد٭ ٧زا اٛؾغض ثب٠ٛشبسٗخ ٟن اٛزؾـٞ اٛغشٯن , ( اٛضٜش ثذلًا ٢ٟ%  80ؽز٬ )اٛـؾبٙ 

٩رؾذس   thrombocytopeniaٜٛظِٰؾبد ُٮ اٛـؾبٙ إ٬ٛ ؽذ٩س ٣ٔض ُٮ اٛظِٰؾبد اٛذٟ٪ٯخ 

 idio pathic thrombocytopenic purpuraاٛضٯبدح ُٮ ؽغض ٩رؾـٞ اٛظِٰؾبد الأعبعٮ 

(ITP)  ٣ٔض اٛظِٰؾبد اٛخضش٭  أٟب ُٮ ُشُشٯخ, ٤ٗزٰغخ ٛزٌٰش ٤ٟبهٮ ُٮ اٛظِٰؾبد

thrombotic thrombocytopenic purpura (ITP)  اٛـؾبٙ ثؾغض اٛظِٰؾبد ثغجت ٝ٪ُٰٔ

.  ا٣ز٨بٕ ا٠ٜٛو٪ اٛ٪هبئٰخ ثبٛ٘٪لاع٢ٰ ٟب رؾذ اٛجـب٣ٮ ا٠ٛزضاٯذ

ٯؤد٭ اعزئظبٙ اٛـؾبٙ إ٬ٛ صٯبدح اٛظِٰؾبد ٩اٛزٮ رظٚ ث٠ش٩س اٛ٪ٓذ إ٬ٛ ٟغز٪ٯبد أه٬ٜ ٢ٟ 

٩ر٘٪١ ٗضشح اٛظِٰؾبد هٔت اعزئظبٙ اٛـؾبٙ هبثشح ٨٤٘ٛب ٓذ ر٘٪١ ,  3ٟٜٞ( ٰٟٜ٪١) 1000000

٩ٯ٢٘٠ ٟلاؽلخ ٧زا ثش٘ٚ خبص ُٮ اٛؾبلاد الا٣ؾلاٰٛخ اٛذٟ٪ٯخ اٛخٰٜٔخ ٩اٛزٮ لا رغزغٰت , دائ٠خ 

٩ُٮ ٧ز٥ اٛلش٩ٍ ٯ٢٘٠ أ١ ٯؤد٭ اعز٠شاس ا٣ؾلاٙ اٛذٝ ثٌٰبة , ثش٘ٚ عٰذ لاعزئظبٙ اٛـؾبٙ 

إ٬ٛ ٗضشح طِٰؾبد ٟغز٠شح ٩شذٯذح ٩إ٬ٛ خضبس ( ثت اعزئظبٙ اٛـؾبٙثظ)آٰٛخ الإصاٛخ اٛـؾبٰٛخ 

. ػ٢٠ الأ٩سدح

 ُبٓبد اٛذٝ الإ٣ؾلاٰٛخ :

٢ٟ الاػـشاثبد ٯؾذس ٨ُٰب ارلاٍ صائذ ٛ٘شٯبد رزأَٛ ُبٓبد اٛذٝ الا٣ؾلاٰٛخ ٢ٟ ٟغ٠٪هخ ٩اعوخ 

داخٰٜخ ُٮ اٛ٘شٯبد اٛؾ٠شاء ث٠٤ٰب  اٛذٝ اٛؾ٠شاء ا٤ٛبػغخ ٩روض٫ ُبٓبد اٛذٝ اٛخٰٜٔخ إ٬ٛ شز٩راد

ٯو٠ٚ ه٬ٜ اٛخلاٯب اٛـجٰوٰخ ( ٟ٘زغت)رزوْٜ ُبٓبد اٛذٝ ا٠ٛ٘زغجخ ثوبٟٚ خبسط اٛغغٞ اٛخٜ٪٭ 

٩ُٮ ٗلا ا٤ٛ٪ه٢ٰ ٢ٟ الاػـشاثبد ٯ٢٘٠ اصجبد ٩ع٪د ٣ٔض ُٮ ُزشح ثٔبء اٛ٘شٯبد , داخٰٜبً 



٩ٯ٢٘٠ رٰٰٔٞ د٩س اٛـؾبٙ    Cr (51) اٛؾ٠شاء ٩رٖٛ ثٰٔبط اخزِبء اٛ٘شٯبد اٛؾ٠ش ا٠ٛ٪ع٪ٟخ ثــ 

. ا٤ٛغجٮ اٛز٭ ٯٔ٪ٝ ث٦ اٛـؾبٙ ٨ٛز٥ اٛ٘شٯبد ثب٠ٛٔبس٣خ ٟن اٛ٘جذ( ا٤ٔٛض)ثزؾذٯذ الأخز 

 داء اٛ٘شٯبد ا٠ٛ٘٪سح اٛ٪ساصٮ :

ر٤زٔٚ ٗظِخ ٩ساصٰخ ٓب٧شح  hereditary spherocytosisٯ٤زٔٚ داء اٛ٘شٯبد ا٠ٛ٘٪سح اٛ٪ساصٮ 

٧٩٪ اٛذاء الأٗضش شٰ٪هبً ٢ٟ ث٢ٰ ُبٓبد اٛذٝ الا٣ؾلاٰٛخ اٛوبئٰٜخ ا٠ٛشػٰخ  ,ه٬ٜ اٛظجٌٮ اٛغغذ٭ 

 ٩stomatocytosis   ovalocytosisر٪عذ هبدح ٗضشح اٛ٘شٯبد اٛجٰؼب٩ٯخ الا٧ٰٰٜٜغٰخ ُٮ اٛذٝ 

٢ٟ %  90إ٬ٛ  ٢٘ٛ٩50 ُٮ ثوغ الأؽٰب١ رشرِن ٣غجخ ٧ز٥ الأش٘بٙ ٛزجٜي , ٗظِبد ًٰش ٟؤرٯخ 

٩ثبٛزبٛٮ رظجؼ اٛزلب٧شاد اٛغشٯشٯخ ٨ٛز٥ اٛؾبلاد ًٰش ٓبثٜخ ٠ٰٰٜٛض , ء ٟغ٠ٚ اٛ٘شٯبد اٛؾ٠شا

ٯ٤غٞ اٛشز٩ر اٛغ٪٧ش٭ ُٮ داء , ه٢ اٛزلب٧شاد اٛغشٯشٯخ ٛذاء اٛ٘شٯبد ا٠ٛ٘٪سح اٛ٪ساصٮ 

ُٮ ًشبء خلاٯب اٛذٝ اٛؾ٠شاء ٠ٟب ٯؤد٭ ثبٛخٰٜخ ( أ٩ ع٪ء)ٗ٪سح اٛ٪ساصٮ ه٢ ٣ٔض ٝاٛ٘شٯبد اٙ

٩رجذ٭ ٧ز٥ , ٩ٟ٘٪سح رٔشٯجبً , ٩ع٠ٰ٘خ ثش٘ٚ ًٰش ؿجٰوٮ , هٮ إ٬ٛ أ١ رظجؼ أطٌش ٢ٟ اٛـجٮ

اٛخلاٯب أٯؼبً صٯبدح ُٮ ٧شبشٰز٨ب اٛؾٜ٪ٰٛخ أ٭ ٯؾظٚ الا٣ؾلاٙ ه٤ذ رشاٰٗض أه٬ٜ ٢ٟ اٛـجٰوٮ 

إ١ د٩س اٛـؾبٙ ُٮ ٧زا اٛذاء ٟزوْٜ ثوذٝ ٓذسح اٛخلاٯب ا٠ٛ٘٪سح ه٬ٜ ا٠ٛش٩س , ٜٛ٘٪سٯذ اٛظ٪دٯ٪ٝ 

ٛزٮ ر٤غ٪ ٢ٟ اٛـؾبٙ رظجؼ أٗضش ٓبثٰٜخ ٤ٜٔٛض ٩اٛزؾٜٚ ٩رٖٛ ُٮ ٗٚ ٩اٛخلاٯب ا, هجش ٛت اٛـؾبٙ 

الإٟشاػٰخ ا٤ٛ٪هٰخ ٛلأرٯخ هج٪س ٣بعؼ ٨ٛب هجش اٛـؾبٙ إ٬ٛ أ١ ر٨ٜٖ ع٠ٰو٨ب ٯ٢٘٠ أ١ روض٫ 

اٛخبص ثبٛ٘شٯخ اٛؾ٠شاء ُٮ ثٰئخ اٛـؾبٙ ثب٠ٛشبسٗخ ٟن  (ATP)اٛخٜ٪ٯخ إٛخ ٣ٔض ُٮ ر٪ُش 

د ا٠ٛخجشٯخ أ٦٣ ٯظجؼ أٗضش ؽغبعٰخ ٤ٜٛٔض ُٮ ٟغز٪ٯبد اٌٛشبء اٛخٜ٪٭ اٛز٭ صجذ ُٮ اٛذساعب

 (ATP)اٛــ 

, ٯشٓب١ , ٩ع٪د اٛخلاٯب اٛشجٰ٘خ ُٮ اٛذٝ ا٠ٛؾٰـٮ , ُٔش اٛذٝ : إ١ ا٠ٛلاٟؼ اٛغشٯشٯخ ٨ٛزا اٛذاء ٧ٮ

٩ٯ٪اص٭ اٰٛشٓب١ ُٮ شذر٦ , ٢ٟ٩ ًٰش ا٠ٛوزبد أ١ ر٘٪١ اِٛبٓخ اٛذٟ٪ٯخ شذٯذح عذاً , ػخبٟخ ؿؾبٙ 

ٯ٢٘٠ أ١ رؾذس صٯبداد ِٟبعئخ ٣٩٪ثٰخ ٢ٟ ُٔش اٛذٝ , دسعخاِٛبٓخ اٛذٟ٪ٯخ ا٠ٛ٪ع٪دح ثبٛوبدح 

٩عغٜذ أٯؼبً ؽبلاد ٢ٟ اٛؾظٰبد , ٩ٓذ عغٜذ أٯؼبً ٣٪ثبد ٓبرٜخ ُٮ ؽبلاد ٣بدسح , ٩اٰٛشٓب١ 

٢ٟ ٢ٟ ا٠ٛشػ٬ ٨٤٘ٛ٩ب ٣بدسح ه٤ذ الأؿِبٙ %  60إ٬ٛ  30ا٠ٛشاسٯخ راد ا٤ٛ٪م ا٠ٛظـجي ُٮ 

٩روزجش ٓشؽبد اٛغبّ ٢ٟ اٛزلب٧شاد ا٤ٛ٪هٰخ ًٰش اٛشبئوخ ث٪ػن , ٛو٠ش رؾذ اٛوبششح ٢ٟ ا

٩اٛزٮ رضجذ أ١ أٗضش ٢ٟ , اٛزشخٰض ثش٘ٚ هبٝ اهز٠بداً ه٬ٜ رؾبٰٛٚ اٜٛـبخخ اٛذٟ٪ٯخ ا٠ٛؾٰـٰخ 

٢ٟ خلاٯب اٛذٝ اٛؾ٠شاء ر٠زٜٖ ش٘لًا ٗش٩ٯبً ثٔـش ٟز٪عؾ أٓٚ ٢ٟ اٛٔـش اٛـجٰوٮ ٩ع٠بٗخ %  60

إ١ صٯبدح ا٨ٛشبشخ اٛؾٜ٪ٰٛخ ٜٛخلاٯب اٛذٟ٪ٯخ اٛؾ٠شاء روـٮ رأٰٗذاً ,  أٗجش ٢ٟ اٛٔـش اٛـجٰوٮ

ٯوزجش اعزئظبٙ , ( اخزجبس ا٨ٛشبشخ)رشخٰظٰبً ٜٛؾبٛخ ٢٘ٛ٩ ٢ٟ ا٤ٛبدس أ١ ٯغش٫ ٧زا الاخزجبس 

ٗضشح اٛ٘شٯبد  –داء اٛ٘شٯبد ا٠ٛ٘٪سح اٛ٪ساصٮ )اٛـؾبٙ اٛ٪عٰٜخ اٛولاعٰخ اٛ٪ؽٰذح ٛزذثٰش ٧زا اٛذاء 

, ٯ٤ظؼ ثش٘ٚ هبٝ رأعٰٚ اٛغشاعخ إ٬ٛ اٛغ٤خ اٛشاثوخ ٢ٟ اٛؾٰبح , ( الا٧ٰٰٜٜغٰخ أٯؼبً –اٛجٰؼب٩ٯخ 

٢٘ٛ ٓشؽبد اٛغبّ ا٠ٛو٤ذح ا٠ٛزشأُخ ٟن ٧زا اٛذاء ٓذ رغجش٣ب ه٬ٜ إعشاء اعزئظبٙ ٟج٘ش ٜٛـؾبٙ 

إلا هٔت اعزئظبٙ اٛـؾبٙ ٗـشٯٔخ ٛزظؾٰؼ ُٔش اٛذٝ ٩رغ٤ت ٩رٖٛ لأ١ ٧ز٥ اٛٔشؽبد لا رش٬ِ 

٭ ٣زبئظ عٰذح ثش٘ٚ ٟؼـش ٩ه٬ٜ اٛشًٞ ٢ٟ ثٔبء اٛشز٩ر اٌٛشبئٮ الأطٜٮ ٟ٪ع٪داً ا٣ؾلا٦ٛ ٥

٩هذٝ رٌٰش اٛش٘ٚ اٛ٘ش٩٭ ٜٛخلاٯب ٩هذٝ اخزلاٍ اٛضٯبدح ُٮ ا٨ٛشبشٰخ اٛؾٜ٪ٰٛخ ٢٘ٛ ٯز٪َٓ 

٩رؾْٔ اٛ٘شٯبد اٛؾ٠شاء ُزشح ؽٰبح ؿجٰوٰخ , الا٣ؾلاٙ ثش٘ٚ ُوٜٮ هٔت اعزئظبٙ اٛـؾبٙ 



٢ٟ ا٤٠ٛبعت إعشاء رظ٪ٯش ٠ٜٛشاسح إٟب ,  (ٗب١ ٟ٪ع٪داً ُٮ اٛغبثُْٮ ؽبٙ )٩ٯخزِٮ اٰٛشٓب١ 

ثئهـبء ا٠ٛبدح ه٢ ؿشٯْ اِٛٞ أ٩ ثبعزخذاٝ اٛزظ٪ٯش ثبلأٟ٪اط ُ٪ّ اٛظ٪د ٓجٚ اعزئظبٙ اٛـؾبٙ 

٩ٯغت دائ٠بً ُؾض ا٠ٛشاسح ُٮ ٩ٓذ اٛغشاؽخ ه٤ذ اعزئظبٙ اٛـؾبٙ ُِٮ ؽبٙ ٩ع٪د ؽظٰبد 

. ساؽخ٨ُٰب ٢٠ُ اٛ٪اعت ارئظب٨ٛب اص٤بء اٛظ

 اٛزلاع٠ٰٰب: 

ٗظِخ ٩ساصٰخ ٓب٧شح ٩ر٤شأ ثش٘ٚ ٟجذئٮ ٢ٟ ( ُٔش اٛذٝ ٜٛجؾش الأثٰغ ا٠ٛز٪عؾ)ر٤زٔٚ اٛزلاع٠ٰٰب 

 Heinz)( أعغبٝ ٧بٯزش)ٯغب٧ٞ رش٘ٚ اٛش٩اعت داخٚ اٛخٜ٪ٯخ , ه٪ص ُٮ رشٰٗت ا٠ٰ٨ٛ٪ًٜ٪ث٢ٰ 

bodies)   ًبٟب , ثٰزب , أِٛب : ٯُظ٤َ اٛذاء ثبلأ٠٣بؽ, ُٮ ارلاٍ اٛ٘شٯبد اٛؾ٠شاء ًٰش ا٤ٛبػغخ ,

ٯزلب٧ش ثش٘ٚ هبٝ ثأهشاع , ٭ ٟوذٙ رشٰٗت اٛغٜغٜخ اٛجٰزٰذٯخ ٩رٖٛ ؽغت اٛو٪ص ا٤ٛ٪هٮ ٍ

ٯزٞ , ٩هلاٟبد رشٰش إ٬ٛ ُٔش دٝ خَِٰ ٩ٯشٓب١ ٟض٢ٟ خَِٰ ٩ػخبٟخ ؿؾبٰٛخ ٟز٪عـخ اٛشذح 

٩ع٪د ُٔش  ٩ػن رشخٰض اٛزلاع٠ٰٰب اٛ٘جش٫ اهز٠بداً ه٬ٜ اٜٛـبخخ اٛذٟ٪ٯخ ا٠ٛؾٰـٰخ ٩اٛزٮ رُل٨ش

َٟشح)دٝ ٣بٓض اٛظجبى طٌٰش اٛخلاٯب ٟن خلاٯب ؽ٠شاء ربِٛخ  ثش٘ٚ ٟٜؾ٪ف ٢ٟ أش٘بٙ ٩أؽغبٝ ( ٟذ

,  ٩target cellsر٪عذ ثش٘ٚ صبثذ خلاٯب ؽ٠شاء ٤ٟ٪اح أ٩ ٟب ٯغ٬٠ ثبٛخلاٯب ا٨ٛذُٰخ ,  ٟخزِٜخ

إ١ ا٠ٛل٨ش ا٠٠ٰٛض ٜٛذاء ٧٪ اعز٠شاس  ,٩ٯشرِن روذاد اٛخلاٯب اٛشجٰ٘خ ٩ٗزٖٛ هذد اٛ٘شٯبد اٛجٰؼبء 

.  (Hb-F)٩ع٪د اٛخؼبة اٛغ٤ٰ٤ٮ 

رش٘ٚ ػخبٟخ اٛـؾبٙ ا٠ٜٛؾ٪كخ ٩ٗزٖٛ الاؽزشبءاد اٛـؾبٰٛخ ا٠ٛز٘شسح اٛوشػٰخ اعزـجبثبً 

 43: ٩ٯجٜي ٟوذٙ الاخزلاؿبد هٔٮ اعزئظبٙ اٛـؾبٙ ُٮ ٟشػ٬ اٛزلاع٠ٰٰب, لاعزئظبٙ اٛـؾبٙ 

 3رلاؿبد اٛزبٰٛخ لاعزئظبٙ اٛـؾبٙ لأعجبة أخش٫ ؽٰش ٯجٜي ٧٩زا أٗجش ث٘ضٰش ٢ٟ ٟوذٙ الاؿ% 

٩ه٬ٜ أٯخ ؽبٙ ُئ١ إعشاء اعزئظبٙ اٛـؾبٙ ُٮ اٛؾبلاد اٛزٮ ٯ٘٪١ ٨ُٰب ٟغزـجبً ٯِ٪ّ , ُٔؾ % 

. ثِ٪ائذ٥ ٟوذٙ اٛخـ٪سح

 داء اٛخلاٯب ا٤٠ٛغٰٜخ :

ٛوشّ الأع٪د إ١ ُٔش دٝ اٛخلاٯب ا٤٠ٛغٰٜخ ٧٪ ُٔش دٝ ا٣ؾلاٛٮ ٩ساصٮ ٯشب٧ذ ثش٘ٚ ٢٠ٰ٨ٟ ه٤ذ ا

٣٩غذ ُٮ ٧زا ا٠ٛشع اٛخـبثٮ , ٩ٯز٠ٰض ث٪ع٪د ٗشٯبد ؽ٠شاء راد ش٘ٚ ٤ٟغٜٮ ٩ ٧لاٛٮ 

,  ٣٩Hb-fغذ هبدح اسرِبهبً خِِٰبً ٜٛخؼبة اٛغ٤ٰ٤ٮ ,  Hb-sاٛ٪ساصٮ أ١ اٛخؼبة اٛـجٰوٮ 

ٟن أ٣٪ام أخش٫ ٢ٟ اٛخؼبة ٤ٗزٰغخ ٛظِخ  ٩Hb-sٯؾذس أٯؼبً رشبسٕ ٟن ٩ع٪د اٛخؼبة 

. هٰخ ٤ٟٔ٪ٛخ ٢ٟ ٗلا اٛ٪اٛذٯ٩٢ساصٰخ ًٰش ؿجٮ

 ُشُشٯخ ٣ٔض اٛظِٰؾبد الأعبعٮ :

٩اٛز٭ , (  idiopathicالأعبعٮ ث٠و٬٤ ٟغ٨٪ٙ اٛغجت )إ١ ُشُشٯخ ٣ٔض اٛظِٰؾبد الأعبعٮ 

٧٪ داء ٟ٘زغت ٯؾذس ثزذٰٟش اٛظِٰؾبد , ٯغ٬٠ أؽٰب٣بً ُشُشٯخ ٣ٔض اٛظِٰؾبد ا٤٠ٛبهٮ 

٩اٛـؾبٙ ٧٪ , ٜٛظِٰؾبد اٛغبئٜخ ُٮ اٛذ٩سا١ ا٠ٛزوْٜ ثبٛو٪اٟٚ ا٠ٛؼبدح  IgGا٠ٛزوشػخ ٜٛــ 

أ٭ اٛزٮ روشػذ )٧٩٪ أٯؼبً ا٠ٛ٘ب١ الأعبعٮ ٤ٔٛض اٛظِٰؾبد ا٠ٛزؾغغخ , ٟظذس ٧ز٥ اٛو٪اٟٚ 

٣ٔض اٛظِٰؾبد الأعبعٮ أ٩ ٟغ٨٪ٙ : ٯغت الاؽزِبف ث٨زا اٛزوجٰش, ( ٨ٛز٥ اٛو٪اٟٚ ا٠ٛؼبدح

ثزوذاد ًٰش : اٛذٟ٪٭ ا٠٠ٰٛضٛلاػـشاة  idio thrombocytopenic purpura (ITP) اٛغجت 



ؿجٰوٮ ٜٛظِٰؾبد ث٪ع٪د ٣ٔٮ هلٞ ٯؾز٪٭ ه٬ٜ هذد ؿجٰوٮ أ٩ صائذ ٢ٟ اٛخلاٯب ا٤ٛٔ٪ٯخ اٛوشؿٜخ 

إ١ ٣غجخ الإ٣بس , ثٌٰبة أ٭ ٟشع ع٨بص٭ أ٩ ر٤ب٩ٙ أد٩ٯخ ٓبدسح ه٬ٜ إؽبس ٣ٔض ُٮ اٛظِٰؾبد 

اٛغشٯش٭ الاٗضش شٰ٪هبً إ١ اٛزلب٧ش ,  1إ٬ٛ  3ا٠ٛظبثبد ث٨زا ا٠ٛشع ثب٠ٛٔبس٣خ ٟن اٛزٗش٩ ٧ٮ 

 ITPرؾذس اٛــ , أ٩ ٠٨ٰٜٗب ٟوبً  ecchymosesأ٩ اٛ٘ذٟبد  ٨ٛpetechiaeزا اٛذاء ٧٪ ا٠٤ٛشبد 

رزشاُْ ٧ز٥ اٛولاٟبد ه٤ذ , أ٩ ا٠ٛظبث٢ٰ ثبلإٯذص  HIVُٮ ثوغ ا٠ٛشػ٬ اٛزٯ٢ ٛذٯ٨ٞ اٯغبثٰخ 

٩ُْ اٛزشرٰت اٛز٤بصٛٮ  :٢ٟ ٧ز٥ الأهشاع اٛزٮ رش٠ٚ اٛزبٛٮٟولٞ ا٠ٛشػ٬ ث٪اؽذ أ٩ أٗضش 

رأخز اٛزلب٧شاد , ثٰٜخ دٟ٪ٯخ , ٣ضٍ ٧ؼ٠ٮ , ٣ضٍ ٟوجٜٮ , ٛضخ ٣بصُخ (: ؽغت ر٪ارش ؽذ٩ص٨ب)

, اٛغشٯشٯخ ه٤ذ ثوغ ا٠ٛشػ٬ ش٪ؿبً د٩سٯبً رٔشٯجبً ٟن ؽذ٩س رِبٓٞ ٛلأهشاع ُٮ ٩ٓذ اٛـ٠ش 

ادح ُٮ ٩ٯؾذس م%  2إ٬ٛ  1ٯزشا٩ػ ٟوذٙ ؽذ٩س ا٤ٛضٍ ُٮ اٛغ٨بص اٛوظجٮ ا٠ٛشٗض٭ ث٢ٰ 

ؽٰش أ١ اٛؼخبٟخ اٛـؾبٰٛخ ٛ٪ , ٢ٟ ا٤ٛبدس أ١ ٯ٘٪١ اٛـؾبٙ ٟغغ٪عبً , ا٠ٛشاؽٚ ا٠ٛج٘شح ٢ٟ اٛذاء 

٧٪ ( ًٰش ٣ٔض اٛظِٰؾبد الأعبعٮ)٩عذد ٯغت أ١ رجوش اٛشٖ ُٮ اؽز٠بٙ ٩ع٪د داء آخش 

. اٛز٭ ٯغجت ٣ٔض اٛظِٰؾبد ا٠ٛ٪ع٪د ه٤ذ ا٠ٛشٯغ

% ٩80إ١ ٟب ٯٔشة ٢ٟ , ؽذ اٛغبدعخ هشش ٢ٟ اٛو٠ش إ٣زاساً ٠ٟزبصاً ه٤ذ الأؿ٠ِبٙ د ITPإ١ ٜٛــ 

.  ش٘ٚ ربٝ ٩دائٞ ثب٠ٛوبٛغخ ا٤ٛ٪هٰخ٢ٟ ٧ؤلاء ا٠ٛشػ٬ ع٪ٍ ٯشِ٪١ ة

 ُشُشٯخ ٣ٔض اٛظِٰؾبد اٛخضش٭ :

 thrombotic (TTP)ه٬ٜ اٛشًٞ ٢ٟ أ١ ُشُشٯخ ٣ٔض اٛظِٰؾبد اٛخضش٭ 

thrombocytopenic purpura  لا ٯ٪عذ رجذلاد ٢٘ٛ , ٧٪ داء ٯظٰت اٛششٯ٤بد ٩اٛشوشٯبد

ٛٞ ٯزٞ , دٟ٪ٯخ ٠ٰٟضح ٟشأُخ ٨ٛزا اٛذاء ثؾٰش ٯ٢٘٠ أ١ ٯغزغٰت ثش٘ٚ عٰذ لاعزئظبٙ اٛـؾبٙ 

٢ٟ % ٩5آزشؽذ اٱٰٛبد ا٤٠ٛبهٰخ ٛزِغٰش رٖٛ إ١ ؽ٪اٛٮ , رؾذٯذ عجت ٧زا اٛذاء ثش٘ٚ دْٰٓ 

 (TTP)٩ٯغت ر٠ٰٰض ُشُشٯخ ٣ٔض اٛظِٰؾبد اٛخضش٭ , ا٠ٛغغٜخ رؾذس خلاٙ اٛؾ٠ٚ اٛؾبلاد 

اٛز٭ ٓذ ٯزـ٪س ُٮ اٛضٜش  (ITP)اٛز٭ ٯؾذس أص٤بء اٛؾ٠ٚ ه٢ ُشُشٯخ ٣ٔض اٛظِٰؾبد الأعبعٮ 

. ٩رٖٛ لأ١ ٧ز٥ اٛؾبٛخ رزشاعن ثب٨٣بء اٛؾ٠ٚ, الأخٰش ٢ٟ اٛؾ٠ٚ 

 ُشؽ اٛـؾبٰٛخ اٛضب٣٪ٯخ :

٣٩ٔض اٛ٘شٯبد  ,٣٩ٔض اٛظِٰؾبد ,  Pancytopeniaٯ٢٘٠ أ١ ٯؾذس ٣ٔض اٛخلاٯب اٛشبٟٚ 

إ١ اٛؼخبٟخ اٛـؾبٰٛخ , اٛجٰغ أ٩ ُٔش دٝ ٩رٖٛ ع٪اء ٩عذد ػخبٟخ ؿؾبٰٛخ أ٩ اؽزٔب١ ؿؾبٛٮ 

ٟن اؽزٔب١ ا٠ٛغبُبد اٛ٪هبئٰخ رزشاُْ ٟن ُشؽ ر٪رش ٩سٯذ اٛجبة ٠ٟب ٯؤد٭ إ٬ٛ رؾـٰٞ ٟزضاٯذ 

٫ ُشؽ ر٪رش ٢٘ٛ ٢ٟ ًٰش اٛشبئن أثذاً أ١ ٯوب٣ٮ ٟشع, ػ٢٠ اٛـؾبٙ ٜٛخلاٯب اٛغبئٜخ ُٮ اٛذ٩سا١ 

أ٭ لا ٯؾذس ه٤ذ٧ٞ ٠٣شبد )٩سٯذ اٛجبة ٢ٟ اٛزلب٧شاد اٛغشعٰشٯخ ا٠ٛوش٩ُخ ٤ٛٔض اٛظِٰؾبد 

٩ؽٰش أ٦٣ لا ر٪عذ هلآخ ث٢ٰ دسعخ ُٔش اٛذٝ ٣٩ٔض اٛ٘شٯبد اٛجٰؼبء ( ٩لا ٣ض٩ٍ ٟز٪اطٜخ

٩ٛزا , ٣٩ٔض اٛظِٰؾبد ٢ٟ ع٨خ ٩ث٢ٰ ُزشح اٛجٰٔب ؿ٪ٯٜخ الأٟذ ٠ٛشػ٬ اٛزش٠ن ٢ٟ ع٨خ أخش٫ 

١ ُشؽ اٛـؾبٰٛخ ثؾذ رار٨ب لاروزجش اعزـجبثبً ٰٜٛٔبٝ ثبعزئظبٙ اٛـؾبٙ ُٮ ٟشػ٬ ُشؽ ر٪رش ُئ

اٛذ٩سا١ اٛششٯب٣ٮ   ٩embolizationسٯذ اٛجبة ٩ٛٔذ أعش٭ ُٮ ثوغ ٧ؤلاء ا٠ٛشػ٬ رظ٠ٰٞ 

اسعبٙ ط٠بد ٜٛششٯب اٛـؾبٛٮ ثبٛذخ٪ٙ ٢ٟ )هجش اٛششٯب١ اِٛخذ٭ اٛـؾبٛٮ ٩رٖٛ هجش اٛغٜذ 

٩ه٬ٜ اٛشًٞ ٢ٟ أ٦٣ ر٠ذ اٛغٰـشح ه٬ٜ ُشؽ اٛ٪كِٰخ اٛـؾبٰٛخ ث٨ز٥ , ( ا١ اِٛخذ٭اٛغٜذ هجش اٛشش٭



اٛـشٯٔخ ٢٘ٛ اؽزشبء اٛـؾبٙ ا٠ٛؤٛٞ ٩اٛز٨بة اٛـؾبٙ اٛخ٠غٮ اٜٛزٯ٢ ٯزـ٪سا١ هٔت ٧زا الإعشاء 

إ١ اٛؾبٛخ اٛغشاؽٰخ الأٗضش شٰ٪هبً رٜٖ اٛزٮ رٜٮ إطبثخ , ٯغولا١ ٧ز٥ ا٠ٛٔبسثخ ٟؾذ٩دح ا٠ٰٔٛخ 

. ٩اٛٮ ٟشٯئٰخ ٣بصُخ ؽٰش ٯزشاُْ ٟن ٣ٔض ٟٜؾ٪ف ُٮ اٛظِٰؾبد ثش٘ٚ صب٣٪٭ا٠ٛشٯغ ثذ

 ٝاٰٛ٘غبد ٩الأ٩سا  :

  ٩echinococcalروض٫ اٰٛ٘غبد اٛـِٰٰٜخ ٛلإطبثخ ثب٠ٛش٪ٗبد , ٰٗغبد اٛـؾبٙ ًٰش شبئوخ 

٣لٰشح )  dermoidٰٗغبد عٜذا٣ٰخ : أٟب اٰٛ٘غبد ًٰش اٛـِٰٰٜخ ُزظ٤َ إ٬ٛ, ( اٰٛ٘غبد ا٠ٛبئٰخ)

٩ٰٗغبد ٗبرثخ ,  ٩epithelialٰٗغبد ك٨بسٯخ   ٩epidermoidٰٗغبد ثشش٩ا٣ٰخ , ( اٛغٜذ

pseudocysts   , إ١ أُؼٚ ٟب , ٧٩ٮ رؾذس هٔت ر٠ضّ خِٮ ُٮ اٛـؾبٙ ثغجت اٛشػ٪ع

أٟب اٰٛ٘غبد اٛ٘جٰشح , روبٛظ ث٦ اٰٛ٘غبد اٛـِٰٰٜخ اٛوشػٰخ ُٮ اٛـؾبٙ ٧٪ اعزئظبٙ اٛـؾبٙ 

أٟب اٰٛ٘غبد اٛ٘برثخ ًٰش اٛوشػٰخ , صاٛخ عضء ه٢ ؿشٯْ اٛز٤لٰش اٛوشػٰخ ًٰش اٛـِٰٰٜخ ٢٘٠ُٰ إ

ُلا رؾزبط ٜٛغشاؽخ ٢٘ٛ٩ ٯغت ٟشآجز٨ب ه٢ ؿشٯْ اِٛؾض ثبلأٟ٪اط ُ٪ّ اٛظ٪د ٩رٖٛ ٜٛزؾْٔ 

. ٢ٟ هذٝ ر٪عو٨ب ثش٘ٚ ٗجٰش

٢ٟ٩ ا٤ٛبدس ؽذ٩س  Sarcomatousإ١ الأ٩ساٝ اٛخجٰضخ اٛجذئٰخ ُٮ اٛـؾبٙ ٧ٮ أ٩ساٝ ًش٣ٰخ 

٩ٛٔذ , دع٢٘ ثذئٰخ ُٮ اٛـؾبٙ ٧٩ٮ ر٠زٜٖ إ٣زاس ٠ٟزبص هٔت اعزئظبٙ اٛـؾبٙ ٠ِٛ٪ٟب لا٧٪

اِٛ٘شح اٛٔبئٜخ أ١ الا٣زٔبلاد اٛ٪سٰٟخ إ٬ٛ  autopsyدؽؼذ اٛذساعبد ا٠ٛغشاح ه٬ٜ ُزؼ اٛغضش 

اٛـؾبٙ ٣بدسح اٛؾذ٩س ٢٘ٛ٩ ٢ٟ ا٤ٛبدس أ١ ٯ٘شَ اِٛزؼ اٛغشاؽٮ ٛؼخبٟخ ؿؾبٰٛخ ًٰش ٟشخظخ 

٢٘ٛ٩ ٓذ ٯؤد٭ إ٬ٛ إ٣شبء , ٟشزج٨خ ُٮ ًٰبة ا٣زٔبلاد ٟو٠٠خ ٟوش٩ُخ  اٛغجت ه٢ ا٣زٔبلاد ًٰش

. رشخٰض ٛخٰبصخ دٟ٪ٯخ

 اٛخشاعبد :

روزجش اٛخشاعبد اٛـؾبٰٛخ عججبً ًٮ شبئن ٛلأخ٠بط اٛجـجٰخ رؾذس اٛخشاعبد اٛـؾبٰٛخ اٛجذئٰخ 

ؽٰش ر٘٪١ ٟزؤٜخ ُٮ ٗضٰش ٢ٟ الأؽٰب١ ( ا٠ٛؾٰـٰخ)ثش٘ٚ أٗضش شٰ٪هبً ٢ٟ ا٤ٛبؽٰخ ا٠ٛذاسٯخ 

ٛٔذ عغٜذ ؽبلاد خشاعبد , ثؾذ٩س الاؽزشبء اٛـؾبٛٮ ه٤ذ ٟشػ٬ ُٔش اٛذٝ ٤ٟغٜٮ اٛخلاٯب 

, ؿؾبٰٛخ ٰٓؾٰخ ٟن صٯبدح ُٮ ر٪ارش ؽذ٩ص٨ب ُٮ ا٠ٛذ٢ٰ٤ٟ ه٬ٜ ا٠ٛخذساد ه٢ ؿشٯْ اٛ٪سٯذ 

ٟؼغ ُٮ , ؿؾبٰٛخ  ػخبٟخ, هش٩اءاد , ؽشاسح : ٩رش٠ٚ اٛزلب٧شاد اٛغشٯشٯخ ٗلًا ٠ٟب ٯٜٮ

ٯ٢٘٠ ٩ػن اٛزشخٰض ثبلأٟ٪اط ُ٪ّ اٛظ٪د أ٩ اٛزظ٪ٯش , اٛشثن اٛوٜ٪٭ الأٯغش ٢ٟ اٛجـ٢ 

 CTا٠ٛٔـوٮ ا٠ٛؾ٪عت 

 اٛشػ٪ع:   

  :آلية الأذية 

ٯغت أ١ ٯ٘٪١ الا٧ز٠بٝ د٩ٟبً ُٮ الأرٯبد اٛـؾبٰٛخ ٟ٪ع٨بً ٤ٜٛضٍ لأ١ ا٠ٛشٯغ ا٠ٛشػ٪ع ؿؾبٰٛبً ٓذ 

٩ ثبٛشًٞ ٢ٟ أ١ اٛولاط ا٠ٛؾبُق ٓذ ٯ٘٪١ ٤ٟبعجبً ٠ٛشػ٬ ٗضش ُئ١  ٯغز٠ش ُٮ ا٤ٛضٍ ؽز٬ ا٠ٛ٪د ،

ا٠ٛشٯغ ٓذ ٯؾزبط ٜٛزذاخٚ اٛغشاؽٮ لإٯٔبٍ ا٤ٛضٍ ، ٩ ُٮ اٛوذٯذ ٢ٟ اٛذساعبد اٛزٮ أك٨شد أ١ 

٢ٟ ا٠ٛشػ٬ ٓذ % ٢ٟ33 ا٠ٛشػ٬ اؽزبع٪ا ٛزذاخٚ عشاؽٮ إعوبُٮ ٛؾٚ ٟشٜ٘خ ا٤ٛضٍ ، ٩ أ١ % 45



٢ٟ ا٠ٛشػ٬ اٛزٯ٢ ه٪ٛغ٪ا ٟجذئٰبً ثش٘ٚ ٟؾبُق ٓذ اؽزبع٪ا ٛزذاخٚ % 23اؽزبع٪ا ٛزذاخٚ إعوبُٮ ٩ 

 . ٢ٟ الأرٯبد اٛـؾبٰٛخ ا٠ٛوض٩ٛخ % 56عشاؽٮ لاؽْ ٟب ٟغ٠٪ه٦ 

 .  (ا٤ٛضٍ ثض٢ٰ٤ٟ)ٯ٢٘٠ أ١ ٯؾذس ا٤ٛضٍ ٟزأخشاً ، ٩ ٯ٤غٞ ه٢ ر٠ضّ ٟزأخش 

ثـ٤ٰخ ٩ أٯؼبً أرٯبد اٛؾغبة رؾزبط أرٯبد اٛـؾبٙ ا٤ٛبُزح ًبٛجبً ٛزذثٰش عشاؽٮ ثغجت الأرٯبد ا٠ٛشأُخ اٙ

ا٠ٛغججخ ثبٛغ٢ٰ٘ أ٩ ا٠ٛٔز٩ٍ روزجش ٢ٟ الأعجبة اٛشبئوخ ٜٛزذثٰش اٛغشاؽٮ ، ٩ ٢٘ٛ ٩ ه٬ٜ ٗٚ ؽبٙ ُئ١ 

الأرٯبد ا٤ٛبُزح ٜٛـؾبٙ لا رزشاُْ ثبعزئظبٙ اٛـؾبٙ ث٤غجخ أٗجش ٢ٟ الأرٯبد اٰٜٜٛ٘خ ؽٰش ٯوز٠ذ الأٟش 

 . ٩هٰخ اٛـؾبٰٛخ روزجش أشٰن الأرٯبد ا٤ٛبُزح ه٬ٜ دسعخ الأرٯخ ٩ ثشًٞ رٖٛ ُئ١ الأرٯخ ٛلأ

ٰٗش ، اٛزٮ رغبهذ ٗضٰشاً ه٤ذ ٩ع٪د٧ب ُٮ اٛذلاٛخ ه٬ٜ الأرٯخ  Kherٟلاؽلخ هلاٟخ  :لا بد من  

٩ ٧ز٥ . أٛٞ ُٮ أه٬ٜ اٛ٘زَ ثغجت اٛذٝ اٛؾبطٚ أعِٚ اٛؾغبة الأٯغش : اٛـؾبٰٛخ ٩ اٛزٮ ٧ٮ 

رؾز٦ ، ؽٰش ٯشزشٕ اٛؾغبة ٟن رس٩ح  اٛولاٟخ ٧ٮ ٣زٰغخ رخشٯش اٛؾغبة ثبٛذٝ ا٠ٛزغ٠ن

  4،5، 3اٛ٘زَ  ثبٛزوظٰت ٢ٟ اٛغز٩س 

 :الصورة السريرية 

٩  CTر٘٪١ اٛظ٪سح اٛغشٯشٯخ ٠ٜٛشٯغ ا٠ٛشػ٪ع ه٬ٜ اٛـؾبٙ ٩ اٛذسعخ ا٠ٛٔذسح ؽغت اٛزظ٪ٯش ة 

 : اعزـجبة اٛزذاخٚ اٛغشاؽٮ رز٪اُْ إ٬ٛ ؽذ ٗجٰش 

 .عٞ ه٠ٔبً  1، لا ٯزغب٩ص ٠ٰ٧بر٪ٝ طٌٰش رؾذ ا٠ٛؾِلخ ًٰش ٠ٟزذ : 1دسعخ 

 . عٞ  ٩3  1ر٠ضّ ا٠ٛؾِلخ ، ث٢ٰ :  2دسعخ 

 .عٞ  5أرٯخ ثشا٣ش٠ٰٰخ ه٠ٰٔخ ، ٠ٟزذ ثؾذ٩د : 3دسعخ 

 . ٢ٟ اٛـؾبٙ % 25ر٠٪د ٠ٰٗخ ٗجٰشح ٢ٟ ا٤ٛغٰظ اٛـؾبٛٮ ، اؽزشبء : 4دسعخ 

ٛـؾبٙ ر٠بٟبً أ٩ ؿؾبٙ أرٯخ هجش اٛغشح اٛـؾبٰٛخ ٩ إصاٛخ اٛزش٩ٯخ اٛذٟ٪ٯخ ، عشػ ٯٔـن أ٩هٰخ ا: 5دسعخ 

 .٨ٟشٞ 

 : التدبير 

٢ٟ ا٠ٛظبث٢ٰ ، ٩ اٛولاط ا٠ٛؾبُق ٠ٜٛشػ٬ ا٠ٛغزٔشٯ٢ % 40اٛولاط اٛغشاؽٮ ا٠ٛجبشش ٯج٬ٔ الأ٣غت ه٤ذ 

 . د٩سا٣ٰبً 

، ٩ ( روذاد ٩ ٠ٰ٧بر٪ٗشٯذ)اٛؾبٛخ اٛغشٯشٯخ ٠ٜٛشٯغ ، ٩ اِٛؾ٪ص ا٠ٛخجشٯخ : ٯوز٠ذ اٛزشخٰض ه٬ٜ 

 . ٟؾ٪س٭ ، ٩ اٌٛغٰٚ اٛجشٯز٪ا٣ٮ اٛزشخٰظٮ الاٯ٘٪ ٩ اٛزظ٪ٯش اٛـجٔٮ اٙ

٩ ٗزأ٢ٰٟ اٛـشٯْ اٛز٤ِغٮ : رزجن أرٯبد اٛـؾبٙ ُٮ اٛزٰٰٔٞ ٩ اٛزذثٰش اٛٔ٪اهذ اٛوبٟخ ٛزذثٰش اٛشػ٪ع 

اٛز٤ِظ ٩ اٛذ٩سا١ ٩ ٢٘ٛ الأٟش اٛخبص اٛز٭ ٯغت الا٣زجب٥ إ٦ٰٛ ٧٪ اٛظذٟخ ًٰش ا٠ٛغزغٰجخ ٩ ػش٩سح 

 : ٤٧بٕ ثوغ اٛخـ٪ؽ اٛوشٯؼخ ٛزذثٰش الأرٯبد اٛـؾبٰٛخ  رذثٰش٧ب عشاؽٰبً ، ٩ ٢٘ٛ ثش٘ٚ هبٝ

ٯغت أ١ ر٪ػن الأرٯبد داخٚ اٛجـ٢ ا٠ٛشأُخ ُٮ اٛؾغجب١ ه٤ذ ٟشاعوخ ط٪س اٛـجٔٮ ا٠ٛؾ٪س٭  .1

 .٩ ثش٘ٚ خبص أرٯبد الأٟوبء 

اٛؾغبة اٛؾبعض  لا ثذ ٢ٟ اٛجؾش ه٢ الأرٯبد ا٠ٛشأُخ أص٤بء ه٠ٰٜخ اٛـؾبٙ ٩ ثش٘ٚ خبص أرٯبد .2

 .الأٯغش ٩ اٛج٤٘شٯبط 

 . ٯغت رؾشٯش رٯٚ اٛج٤٘شٯبط د٩ٟبً ٟن اٛـؾبٙ ٜٛ٘شَ اٛغٰذ ٦ٛ ٩ ٛغشح اٛـؾبٙ ٩ رغ٤ت أرٯز٠٨ب  .3

اٛـؾبٙ رج٬ٔ اعزشارٰغٰخ عٰذح لا ثذ ٢ٟ اٛززٗش أ١ ا٤ٛضٍ  ثبٛشًٞ ٢ٟ أ١ اٛزذثٰش ا٠ٛؾبُق لأرٯبد .4

٢ٟ اٛـؾبٙ ٓذ ٯغز٠ش ؽز٬ ا٠ٛ٪د ٩ أ١ ٣غجخ ٗجٰشح ٢ٟ ا٠ٛشػ٬ ا٠ٛوبٛغ٢ٰ ثش٘ٚ ٟؾبُق 

 .عٰؾزبع٪١ رذاخلًا عشاؽٰبً 
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