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 . د . ؽٔضح الأشوش .ّ أ  

 اُغبٓؼخ اُغٞس٣خ اُخبطخ  -٤ًِخ ؽت الأع٘بٕ   –هغْ اُغشاؽخ 

 

 اُغشاؽخ اُؼبٓخ ٝاُظـشٟ                                 

  3أُؾبػشح 

 

 رذث٤ش ٝاُزئبّ اُغشٝػ                                         

  

ٗز٤غخ رؼشػٜب ُِشػٞع أُخزِلخ  اُغشٝػ : ٢ٛ ًَ رلشم ارظبٍ ٣ؾظَ ك٢ اُ٘غظ 

أٝ ٝثبُز٢ِ ٛ٘بى ٗضف خبسع٢ ٝٛزٙ اُغشٝػ هذ رٌٕٞ ٓلزٞؽخ " رلشم ارظبٍ ك٢ اُغِذ " 

 ٓـِوخ ػ٘ذٓب لا ٣ٞعذ رلشم ارظبٍ ك٢ اُغِذ .

 

 أٗٔبؽ اُغشٝػ : *  

 :  ٝالأٝساّ اُذ٣ٞٓخ اٌُذٓبد -1    

   
 رزطٞس اٌُذٓخ ػ٘ذٓب ٣ؾذس رٔضم ك٢ الأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ                                               

 ٣ٝزغشة اُذّ إ٠ُ الأٗغغخ رؾذ اُغِذ ك٤ـ٤ش  , دٕٝ أ١ هطغ ُِغِذ ,اُظـ٤شح رؾذ اُغِذ        

 . ظبثخ ؽ٤ش رظٜش ثوؼخ ؽٔشاء ٓبئِخ إ٠ُ اُضسهخأُ طوخُٕٞ اُغِذ ك٢ أُ٘        

 ٌبئٖ رؾذ اُغِذ , ٤ٔ٣َٝ إ٠ُ اُزؾذد إرا ًبٕ أٓب اُٞسّ اُذ١ٞٓ كٜٞ أُغٔغ اُذ١ٞٓ اُ        

 , ٝاُٞسّ اُذ١ٞٓ رٝٓ٘شؤٙ ٝس٣ذ٣بً ثغجت ػـؾ اُ٘بؽ٤خ أُؾ٤طخ ثٚ ٝثغجت رخضش اُذّ         

 أُ٘شؤ اُشش٣ب٢ٗ ٝاُز١ ٣ٌٕٞ ثغ٤طبً كئٗٚ ٤ٔ٣َ أ٣ؼبً  إ٠ُ اُزؾذد ٝاُزٞهق .        

 ب ٝرطج٤ن سثبؽ طٞك٢ ػبؿؾ ثذسعخ أُؼبُغخ : ثئساؽخ أُ٘طوخ أُشػٞػخ ٝسكؼٜ        

 ف ًخ٤ٔشحثذسعخ ٓؼزذُخ ػ٠ِ اُ٘بؽ٤خ ٝإػطبء أُغٌ٘بد ٝاُخٔبئش أُغبػذح ػ٠ِ الاسرشب        

                ا٤ُٜبُٞس٤ٗٝذاص أٝ الأُلب٤ًٔٞرش٣جغ٤ٖ أٝ اُجش٤ِٓٝ٘بص .        

 ثغغْ خشٖ ٝرؤد١ إ٠ُ ٖٓ اؽزٌبى اُغِذ أُظبة اُغؾغبد : ٢ٛ اُزغِخبد اُز٢ رؾذس  -2    

 . اُغضء اُخبسع٢ ٖٓ ؽجوبد اُغِذ ٝاسرشبػ عبئَ ٓظ٢ِ أطلش رآًَ         

 رٌٕٞ اُغؾغبد شبئؼخ ك٢ الأٓبًٖ اُز٢ ٣ٌٕٞ ك٤ٜب اُؼظْ رؾذ اُغِذ ٓجبششح .        
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  الاططذاّ اُشػ٤خ أص٘بء اُغوٞؽ أٝ الإطبثبداُغشٝػ أُزٜزٌخ : ٢ٛٝ ر٘غْ ػٖ  -3    

 ثبُٔؤصشاد اُخبسع٤خ ا٤ٌُِِخ , ٝرٌٕٞ ٛزٙ اُغشٝػ ؿ٤ش ٓ٘زظٔخ اُؾٞاف .         

 
 ؼبً ػٖ الإطبثبد اُشػ٤خ ؽ٤ش ر٘لظَ ٓ٘طوخ ٖٓ اُغِذاُغشٝػ اُوِؼ٤خ : ٢ٛٝ ر٘غْ أ٣ -4     

 أٝ الأٗغغخ عضئ٤ب أٝ ٤ًِب ػٖ ثو٤خ اُغغْ .  
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 وبؽؼخ راد اُؾٞاف اُؾبدح ا٥لاد اُغبسؽخ ٝاُ اُغشٝػ اُوبؽؼخ : ٝرؾذس ثٞعبؽخ -5     

 ٝرٌٕٞ ٛزٙ اُغشٝػ ٓ٘زظٔخ اُؾٞاف ك٢ اُـبُت ٣ٝوزظش سع اُ٘غظ ك٤ٜب ػ٠ِ ٓ٘طوخ          

 اُغشػ كوؾ .          

 , ٝٗبصكخ ثغجت ٛزٙ اُغشٝػ ٓؤُٔخ لإٔ اُٜ٘ب٣بد اُؼظج٤خ ٓبصاُذ ؽ٤خ )هطؼذ كوؾ (          

 ح ك٢ الأدٓخ ٝرؾزٜب , ٣ٝٞعذ كشاؽ ث٤ٖ ؽبكز٢ رٔضم أٝػ٤خ اُشجٌخ اُذ٣ٞٓخ أُٞعٞد         

 ك٢ الأدٓخ  أُٞعٞدح اٌُٞلاع٤ٖ ٝاُل٤جش٣ٖ ٝالإلاعز٤ٖ اُغشػ ثغجت ٓشٝٗخ اُغِذ ٝروِض         

 
 اُغشٝػ اُٞخض٣خ : ٝر٘غْ ػٖ دخٍٞ عغْ سك٤غ ٝؽ٣َٞ ك٢ أؽذ أعضاء اُغغْ . -6     

 
 

 , ثؤداح ؽبدح ًبُغ٤ٌٖ أٝ اُغ٤قعضاء اُغغْ اُغشٝػ اُطؼ٤٘خ : ٝر٘غْ ػٖ ؽؼٖ أؽذ أ -7     

 . ٝاُغشػ ػ٤ٔن ٣ؤر١ الأػؼبء ٝاُ٘غظ اُؼ٤ٔوخ ٝرٌٕٞ كزؾخ اُغشػ ػ٤وخ          
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 إطجغ .... ػٖ ثو٤خ اُغغْ . أٝ ػؼٞ أٝ ؽشف أٝ \اُجزش : ٝك٤ٚ ٣٘لظَ عضء ٖٓ  -8     

 
 اُغشٝػ اُ٘بس٣خ ) عشٝػ اُؾشة ( : -9     
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 ر٘غْ ػٖ اخزشام اُغغْ ثبُٔشا٢ٓ اُ٘بس٣خ ٝرخزِق                                                        

 , كجؼؼٜب ٣زظبٛش ثلٞٛخ دخٍٞ أُش٠ٓ أٝ  ٛزٙ اُغشٝػ ثظلبرٜب ثؾغت اُؼبَٓ أُغجت         

 اُز٢ رٌٕٞ ك٢ اُـبُت طـ٤شح ٝثلٞٛخ خشٝط ٛزا أُش٠ٓ اُز٢ رٌٕٞ ًج٤شح اُشظ٤خ          

 , ٝثؼؼٜب ثوب٣ب أُٞاد اُز٢ دخِذ ٓؼٜب ٝؽٞاكٜب ٓزٜزٌخ لأٜٗب رخشط ثشٌَ اٗلغبس١ ٓغ         

 ٣ؼٞد اٌُبئ٘خ رؾزٚ ًَٝ رُي  ٝثزخشة ك٢ اُ٘غظ اُشخٞح ثبٗولاع شذ٣ذ ك٢ اُغِذ ٣زظبٛش         

              ٍُذخٞأُشاكن ٝالاٗلغبس أدٟ ُٜزٙ اُغشٝػ ٝشذح اُؼـؾاُز١  إ٠ُ شٌَ ٝؽغْ اُؼبَٓ         

 ٛزا اُؼبَٓ .         

 رز٤ٔض ٛزٙ اُغشٝػ ثظٞسح ػبٓخ ثبُزخش٣ت اُشذ٣ذ ُِ٘غظ ٝثبُزِٞس اُشذ٣ذ أ٣ؼبُ ٗز٤غخ          

 ُذخٍٞ هطغ الأصٞاة ٝاُشظب٣ب أُؼذ٤ٗخ ٝاُزشاة ٝهطغ الأؽغبس إ٠ُ داخِٜب .         

 اُؼؼبد :  -11    

 
 جت أُؤد١ ُٜب , ٝأًضشٛب ؽذٝصبً :ثؾغت اُغُٜٝب أٗٞاع ًض٤شح        

 ٝرغجت عشٝؽبً ٓزٜزٌخ عطؾ٤خ ك٢ اُـبُت ؿ٤ش ٓ٘زظٔخ اُؾٞاف  ػؼبد اٌُلاة : -آ          

 رشبٛذ ك٢ الأؽشاف ؿبُجبً , ًٔب رشبٛذ ك٢ اُٞعٚ ػ٘ذ الأؽلبٍ .            

 ٛزٙ اُؼؼبد ِٓٞصخ دائٔبً ك٤غت ػذّ إؿلاهٜب ثظٞسح ثذئ٤خ .            

 ػؼبد اُوطؾ : رٌٕٞ طـ٤شح ٝرزشاكن ثخذٝػ ٗبعٔخ ػٖ ٓخبُت اُوطؾ ٢ٛٝ -ة         

 ػشػخ دٝٓبً ُلإٗزبٕ .            

 ػؼبد اُؾظبٕ : رز٤ٔض ثؤٜٗب ًج٤شح ٝرز٘بٍٝ اُطجوبد اٌُبئ٘خ رؾذ اُغِذ . -ط        
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 ػؼبد الإٗغبٕ ٝاُغ٘غبة ٝاُغشر ٝاُلئشإ .ٖٝٓ اُؼؼبد الأخشٟ :         

 إٕ ػؼخ الإٗغبٕ أخطش ٖٓ ػؼخ اُؾ٤ٞإ لإٔ اُلِٞسا اُل٣ٞٔخ ػ٘ذ الإٗغبٕ أًضش         

 ( ٓشح ٜٓ٘ب ػ٘ذ اٌُِت ٝرُي ثغجت ر٘ٞع ؿزاء الإٗغبٕ .41ثؾٞا٢ُ )        

 ٖٓ اُؼشٝس١ اعزوظبء ٝعٞد داء اٌُِت ػ٘ذ اُؾ٤ٞإ اُؼبع ُزوش٣ش ُضّٝ رطج٤ن          

 ا اُذاء ػ٘ذ أُظبة .أُؼبُغخ اُٞاه٤خ ػذ ٛز        

 اُؾشٝم : ٝرظ٘ق أ٣ؼب ٓغ اُغشٝػ . -11 

 

 

 أُجبدا اُؼبٓخ ُِٞهب٣خ ٖٓ اٌُضاص ك٢ أُغشٝؽ٤ٖ ٝأُظبث٤ٖ ثؼؼبد اُؾ٤ٞاٗبد       

 خبطخ ٜٓ٘ب ػؼبد اُؾظبٕ ٝاٌُلاة                             

 

ٝػ٠ِ عطؼ اُغِذ ٝػ٠ِ ٣٘غْ اٌُضاص ػٖ عشاص٤ْ ٢ٛ ػظ٤بد لاٛٞائ٤خ ٓٞعٞدح ثبُزشثخ   

 الأخض ػ٠ِ اُغطٞػ اُظذئخ . 

رلشص ٛزٙ اُغشاص٤ْ ر٣لبٗب داخ٤ِب ٣زجغ الأػظبة أُؾ٤ط٤خ ٤ُغجت الأػشاع ك٤ؤد١ ُزش٘ظ ك٢   

 اُؼؼلاد خبطخ ك٢ اُلْ ) اُلْ أُولٍٞ ( ٝاُؼ٘ن .

 

 أُجبدا : 

 

 غظ ا٤ُٔزخ ( ٝاعجخ ُٝٞ ًبٕ            اُؼ٘ب٣خ اُغشاؽ٤خ ) ر٘ظ٤ق اُغشػ , إصاُخ الأعغبّ الأع٘ج٤خ ٝاُ٘ -1 

 أُش٣غ ٓٔ٘ؼبً ػذ اٌُضاص .     

 أُؼبد ٌُِضاص ثبعزض٘بء أُشػ٠ اُز٣ٖ رِوٞا ؽو٘خ داػٔخ  ٣ؼط٠ ًَ عش٣ؼ اُز٣لبٕ أُؼطَ -2 

 شٜشاً . 12أٝ أرٔٞا ؽوْٜ٘ أُٔ٘ؼخ ػذ اٌُضاص ٖٓ كزشح لا رض٣ذ ػٖ      

 شػ ٝشذح اُزٜزي ك٤ٚ ٝدسعخ أُ٘بػخ اُز٢ ؽظَ ػ٤ِٜب ٣وشس اُطج٤ت ؽغت دسعخ رِٞس اُغ -3 

 اُـِٞث٤ُٞ٤ٖ  Human tetanus immuno globulinأُش٣غ عبثوبً ػشٝسح إػطبء      

 . ٝػ٠ٌُِِضاص , أٝ أُظَ أُؼبد ٌُِضاص أُغزخشط ٖٓ ٓظَ اُؾظبٕ  الإٗغب٢ٗ أُؼبد    

 ٖٓ ؿِٞث٤ُٞ٤ٖ أٝ ٓظَ ٝٓوذاساُطج٤ت رض٣ٝذ ٓش٣ؼٚ ثٌزبة خط٢ ٣ٌزت ك٤ٚ ٓب أػطبٙ     

 رُي الإػطبء .    

 ثئػطبء اُز٣لبٕ أُؼطَ ػ٠ِ أسثغ ؽوٖ رلظ٣َزْ ر٤٘ٔغ الأشخبص اُؼبد٤٣ٖ ػذ اٌُضاص  -4 

 شٜشاً  12أعبث٤غ , ٝرؼط٠ اُغشػخ اُشاثؼخ ثؼذ  6-4 ٝاُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ,ث٤ٖ الأ٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ     

 ٖٓ اُضبُضخ .    

 :  Previously immunized individualsعبثوبً   ك٢ أُشػ٠ أُٔ٘ؼ٤ٖ -5 

 ٣ؼط٠ أُش٣غ ) أُٔ٘غ خلاٍ اُغ٘ٞاد اُغذ اُغبثوخ ( إرا أط٤ت ثغشػ ِٓٞس ,٣ؼط٠ -آ     

 ٖٓ اُز٣لبٕ أُؼطَ . ³عْ 1/2        

 ٖٓ  ³عْ 1/2إرا ٓؼ٠ ػ٠ِ ر٤٘ٔؼٚ أًضش ٖٓ عذ ع٘ٞاد كئٓب إٔ ٣ٌزل٠ ثئػطبئٚ  أٓب -ة    

 ٝؽذح ٖٓ  251لبٕ أُؼطَ أٝ ٣ؼبف إ٠ُ رُي , ك٢ ؽبٍ شذح رِٞس اُغشػ , اُز٣        

 غ٤ِٖ ٝاُززشاع٤ٌِ٤ٖ ُض٣بدح دػْ ٌُِ٘ضاص ٣ٌٖٝٔ إػطبء اُج أُؼبد اُـِٞث٤ُٞ٤ٖ الإٗغب٢ٗ        

 أُوبٝٓخ .        
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  لا ٣غٞص اعزؼٔبٍ ٓظَ اُؾظبٕ أُؼبد ٌُِضاص إلا إرا ًبٕ اؽزٔبٍ الإطبثخ ثبٌُضاص -ط   

 ٣ٝغت ألا ٣ٌٕٞ ُذٟ أُش٣غًج٤شاً ُْٝ ٣ٞعذ اُـِٞث٤ُٞ٤ٖ الإٗغب٢ٗ أُؼبد ٌُِضاص ,        

 عٞاثن رؾغغ٤خ رغبٙ ٛزا أُظَ ٝك٢ ؽبٍ ٝعٞدٛب ٣وزظشػ٠ِ إػطبء اُج٘غ٤ِٖ        

   ٝاُززشاع٤ٌِ٤ٖ .       

 

 

 شلبء اُغشٝػ                                     

 
 أؽٞاس : 3شلبء اُطج٤ؼ٢ ُِغشٝػ ك٢ ٣ؾذس اُ          

 ؽٞس إػبدح اُزش٤ٌَ ) ؽٞس اُ٘ؼظ ( -3اُطٞس اُزٌبصش١  .  -2اُطٞس الاُزٜبث٢ .  -1 

 ٝأؽ٤بٗبً ٣ٞعذ ؽٞس ٓخشة ) ٓؾطْ ( ٣زِٞ اُطٞس الاُزٜبث٢ ٣ٝزْ ك٤ٚ ر٘ظ٤ق اُغشػ ثٞاعطخ  

 اُجِؼٔبد . 

 أ٣بّ .3-2ش ٖٓ ٓجبششح ثؼذ ؽذٝس اُغشػ ٣ٝغزٔ انطىر الانتهابي٣جذأ   

 ٣زِٞ اُ٘ضف روجغ ٝػبئ٢ ٝرشٌَ خضشاد ُِؾذ ٖٓ اُؼجبع اُذ١ٞٓ .  

 رِزظن اُظل٤ؾبد أ٠ُ اُجطبٗخ اُذاخ٤ِخ أُزؤر٣خ ُلأٝػ٤خ ٝرطِن الأد٣٘ٞص٣ٖ ص٘بئ٢ اُلٞعلبد  

  ADP  اُغشػاُز١ ٣ؤد١ ُزٌذط اُظل٤ؾبد ٢ً رٔلأ  . 

 ُغ٤ز٤ًٞ٘بد ٖٓ ؽج٤جبد أُلب أُٞعٞدحثؼذ إٔ ٣زٞهق اُ٘ضف رطِن اُظل٤ؾبد اُؼذ٣ذ ٖٓ ا  

 ٝٛزٙ اُغ٤زٞ ٤ً٘بد ٢ٛ :داخِٜب  

 TGFB: Transforming Growth Factor Beta  

PDGF: Platlet Derived Growth Factor 

Platlet Factor IV 

 ؽ٤ش روّٞ ثغزة اُخلا٣ب الاُزٜبث٤خ ًبُِٔلب٣ٝبد راد اُٟ٘ٞ ٓزؼذدح الأشٌبٍ 

 PMN: Polymorphonuclear Lymphocytes  ٝاُجِؼٔبدMacrophages . 

   Vasoactive Aminesا٤ٓ٘بد كؼبُخ ٝػبئ٤ب  رطِن اُظل٤ؾبد ٝاُ٘غ٤ظ أُٞػؼ٢ أُزؤر١

 ثزُي  غبػذحرض٣ذ اُ٘لٞر٣خ اُٞػبئ٤خ ٓ(  ٝاُز٢ ًب٤ُٜغزب٤ٖٓ ٝاُغ٤شٝر٤ٖٗٞ ٝثشعزبؿلاٗذ٣٘بد  )  

 اسرشبػ ٛزٙ اُخلا٣ب الاُزٜبث٤خ .ػ٠ِ   

 اُ٘غ٤ظ أُزٔٞد ٝاُغغ٤ٔبد اُذه٤وخ ٝر٘ظْ ٗشبؽ الأسٝٓبد ا٤ُِل٤خ ك٢  رض٣َ اُجِؼٔبد  

 الإؽبس الأ٢ُٝ ُِذػْ ا٢ٌِ٤ُٜ ُِخلا٣ب ٣ٌٕٞ ٖٓ خلاٍ اُل٤جش٣ٖ اُز١ ٣٘زظ ٖٓ اُل٤جش٣٘ٞعجٖ.  

 ٣غزٔش اُطٞس اُزٌبصش١ ٖٓ ا٤ُّٞ اُضبُش ؽز٠ الأعجٞع اُضبُش ؽ٤ش ر٘شؾ الأسٝٓبد  

 ٜشٕ عطؼ اُغشػ .ا٤ُِل٤خ ٝرزٌٕٞ الأٝػ٤خ ٣ٝزظ

 رؾزبط الأسٝٓبد ا٤ُِل٤خ إ٠ُ اُل٤زب٤ٖٓ س لإٗزبط اٌُٞلاع٤ٖ , ٣ٝغ٠ٔ ٗغ٤ظ اُغشػ اُز١   

 ٣زشٌَ ك٢ أُشؽِخ اُجبًشح ٖٓ ٛزا اُطٞس ثبُ٘غ٤ظ اُؾج٤ج٢ ٝك٢ أُشؽِخ  أُزؤخشح رؾذس 

 ص٣بدح ك٢ هٞح شذ )ٓزبٗخ( اُغشػ اُ٘برغخ ػٖ ص٣بدح اٌُٞلاع٤ٖ .

 ث٘ؼظ اٌُٞلاع٤ٖ ٝإػبدح رٞػغ أ٤ُبف اٌُٞلاع٤ٖ ػ٠ِ ؽٍٞ  انتشكم طىر إعادة٣ز٤ٔض  

 خطٞؽ اُشذ ٝٗوض ك٢ رٞػ٤خ ٝاٌٗٔبػ اُغشػ اُ٘بع٤ٖٔ ػٖ ٗشبؽ الأسٝٓبد ا٤ُِل٤خ 

 ٝا٤ُِل٤خ اُؼؼ٤ِخ . 
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 ٗلاؽع ك٢ اُظٞسح أؽٞاس اُشلبء :

 

 شح د٣ٞٓخ ؿ٤٘خ ثبُظل٤ؾبد ٝاٝػ٤خ د٣ٞٓخ ٓزٞعؼخ .اُطٞس الاُزٜبث٢ اُجبًش ٓغ خض -آ   

 ؽٞس اُزٜبث٢ ٓزؤخش ٓغ ص٣بدح رٞػ٤خ ٝص٣بدح ك٢ اُخلا٣ب أُِلب٣ٝخ راد اُٟ٘ٞ ٓزؼذدح  -ة   

 الأشٌبٍ ٝاُخلا٣ب أُِلب٣ٝخ أُذٝسح .       

 اُطٞس اُزٌبصش١ ٓغ ثشاػْ شؼش٣خ ٝطبٗؼبد ٤ُق . -ط  

 ٗذثخ ٗبػغخ ٓزوِظخ . -ٛبء  

 

   ؽ٤ش ٣٘وض الاسرٌبط الاُزٜبث٢  انشفاء بانمقصد الأولٜذف خ٤بؽخ اُغشٝػ إ٠ُ إٗغبص ر   

 ٝاُزٌبصش١ .

 ٣ؾذس ك٢ اُغشٝػ اُز٢ رزشى ٓلزٞؽخ ؽ٤ش ٣زْ اُشلبء ثزشٌَ  انشفاء بانمقصد انثاني   

 اُ٘غ٤ظ اُؾج٤ج٢ ٝالاٌٗٔبػ ٝاُزظٜشٕ . 

 أٝ ٓب ٣غ٠ٔ ة )الأ٢ُٝ أُزؤخش( ٣ؾذس ػ٘ذٓب ٣زشى اُغشػ  انشفاء بانمقصد انثانثي   

 ٓلزٞؽبً ك٢ اُجذا٣خ ) اُز١ ٣ٌٕٞ ػشٝس٣بً ثغجت رِٞس اُغشػ ( صْ ٣زْ روش٣ت ؽٞاكٚ ) ثؼذ 

 ِخ ك٢ثشٌَ ٝاػؼ ( ٝرٌٕٞ اُ٘ذثخ أُزشٌإٔ ٣ٌٕٞ اُطٞسإ الاُزٜبث٢ ٝاُزٌبصش١ ٓزوذ٤ٖٓ  

 عٔخ ػٖ اُشلبء ثبُٔوظذ الأٍٝ . ٛزٙ اُؾبُخ أهَ إسػبءً ٖٓ اُ٘ذثخ اُ٘ب 

 اسرٌبط اُؼؼ٣ٞخ ثؼذ الإطبثخ ثغشػ : *

 : ك٢ اُغشٝػ اُجغ٤طخ : رجذأ اُؼؼ٣ٞخ ٓشاؽَ رش٤ْٓ الإطبثخ -1   

 ثض٣بدح اُزٞػ٤خ ُِ٘غظ أُؾ٤طخ ثٔ٘طوخ الأر٣خ , ٣ٝشاكن رُي -آ     

 ؽخ ثِظن ؽٞاف اُغشػاُششب اٗظجبة سشبؽخ ُضعخ ك٢ اُ٘بؽ٤خ ؿ٤٘خ ثبُجِؼٔبد , روّٞ -ة     

 :اُخ٣ِٞخ , صْ ٢ِ٣ ٛزٙ أُشؽِخ  ٝروّٞ اُجِؼٔبد ثٜؼْ اُجوب٣ب      

 : رٌٕٞ اُ٘غ٤ظ ا٤ُِل٢ ك٢ اُ٘بؽ٤خ أُشػٞػخ ,٣ٝ٘ز٢ٜ ة -ط     



9 

 

 ٗٔٞ اُجششح اُغِذ٣خ ث٤ٖ ؽٞاف اُغشػ . -د      

  ’ٓزٜزٌخ ًض٤شح أٝ ٝعٞد ٗغظٗز٤غخ ؽذٝس ٝسّ د١ٞٓ ’ ك٢ اُغشٝػ راد اُؾٞاف أُزجبػذح -2  

 ٝاُخلا٣ب اُجطب٤ٗخ ٝٝؽ٤ذاد اُٟ٘ٞ , ٝإرا ُْ رؼبُظ ٛزٙ  رشرشؼ اُ٘بؽ٤خ ثٌض٤ش ٖٓ اُجِؼٔبد      

 ث٘غ٤ظ ؽج٤ج٢  اُغشٝػ كئٕ طبٗؼبد ا٤ُِق ٝاُشؼش٣بد عشػبٕ ٓب رـضٝ اُ٘بؽ٤خ ٝرِٔؤٛب      

 اُ٘بؽ٤خ . ٗذثخ ٤ُل٤خ ٓشٞٛخ ٝٓؼ٤وخ ُٔشٝٗخ ٣زؼؼ٠ ٣ٌٕٝٞ      

 طِت ٛزا اُزطٞس صٓ٘بً ؽ٣ٞلاً ٣ٝجطؤٙ أًضش الإطبثخ ثبلإٗزبٕ أُٞػؼ٢ اُز١ ٣ٞهق آ٤ُبد٣ز     

 رجذأ ػِٜٔب إلا ثؼذ شلبء الإٗزبٕ .  اُزش٤ْٓ اُؼل٣ٞخ ك٢ اُغشػ ٝاُز٢ لا     

    

 ٝاُزخِض ٜٓ٘ب كئٕ إرا اؽزٟٞ اُغشػ ػ٠ِ أعغبّ أع٘ج٤خ لاروذس اُجِؼٔبد ػ٠ِ ٛؼٜٔب -3  

 ٓؾبُٝخ اُزـِت ػ٠ِ ٛزٙ الأعغبّ اُـش٣جخ ؼشؽِخ اٌُض٤شح اُٟ٘ٞ رزشٌَ ك٢ اُ٘بؽ٤خاُخلا٣ب اُ      

 رُي كئٜٗب إٓب إٔ رؾزٟٞ ك٢ اُغغْ ٝرؾبؽ ثطجوخ ٤ُل٤خ ًض٤لخ أٝ إٔ ٝك٢ ؽبٍ ػذّ رٌٜٔ٘ب ٖٓ      

 اُغغْ , ٝٛزا ٛٞ اُـبُت , ٣ؾبٍٝ ُلع ٛزٙ الأعغبّ ٗؾٞ اُظبٛش ٝك٢   

 ٓلشصاد ثظٞسح دائٔخ  اٗذٓبلاً ربٓبً ثَ رجو٠ ك٤ٚ كٞٛخ ر٘ض ٜٓ٘ب ك٤ٜب شػٛزٙ اُؾبُخ لا ٣٘ذَٓ اُغ   

 ٣طِن ػ٤ِٜب اعْ اُلٞٛخ اُ٘بعٞس٣خ .   

 اُخلاطخ : *  

 ٣غجت اُغشػ خشاثبً ك٢ اُ٘غظ رشرٌظ اُؼؼ٣ٞخ ٗؾٞٙ اسرٌبعبً      

 اُزٜبث٤بَ ٣٘ز٢ٜ ثبُزش٤ْٓ .       

 اُؼٞآَ أُؤصشح ػ٠ِ رش٤ْٓ اُغشٝػ : * 

 : Blood supplyرٞػ٤خ اُ٘بؽ٤خ  -1   

 ٣ؼشػٜب إ٠ُ أُٞاد ٝلا عج٤َ ٝثخبطخ اُششائؼ أُوزِؼخ  إٕ هِخ رش٣ٝخ اُ٘بؽ٤خ أُشػٞػخ     

 ك٤ٜب إ٠ُ ؽذٝس اُز٘ذة .    

 :Tissue lossاُؼ٤بع أُبد١ ك٢ اُ٘غظ  -2   

 ئٚ ثبُ٘غ٤ظ اُؾج٤ج٢إٕ اُؼ٤بع أُبد١ اُشذ٣ذ ث٤ٖ شلز٢ اُغشػ ٣ؤخش ر٘ذثٚ إر ٣زشْٓ ثبٓزلا    

 اُجط٢ء اُ٘ٔٞ , ٝٓز٠ ثِؾ ٛزا اُ٘غ٤ظ عطؼ اُغِذ كئٗٚ ٣طلٞ ػ٠ِ ٛزا اُغطؼ ٓؼ٤وبً لآزذاد    

 اُجششح كٞهٚ ٝثؼذ كزشح ؽ٣ِٞخ رـط٤ٚ ٓ٘طوخ ٗذث٤خ هبع٤خ ٓشٞٛخ ٝٓؤُٔخ ٤ُٝظ ك٤ٜب ؽظ .    

 :Tissue damageاُزخشة اُ٘غ٤غ٢  -3   

 ٓخشثخ ٤ٓٝزخ كئٕ اُز٘ذة لا ٣جذأ هجَ اُزخِض ٜٓ٘ب رار٤بً أٝإرا اؽزٟٞ اُغشػ ػ٠ِ ٗغظ     

 ثٔؼبُغخ عشاؽ٤خ .     

 : Infectionالإٗزبٕ  -4  

 إرا أؿِن عشػ ثبُخ٤بؽخ ًٝبٕ ِٓٞصبً ثؼٞآَ إٗزب٤ٗخ كئٕ اُغشػ ٣زو٤ؼ ٣ٝغجت أُٔبً شذ٣ذاً ٝلا    

 ذح , أٓب ك٢ ؽبلاد ػؼق٣ِجش إٔ ٣٘لزؼ ,ٛزا ك٢ اُؾبلاد اُز٢ رٌٕٞ ك٤ٜب أُوبٝٓخ ع٤    

 أُوبٝٓخ أٝ ك٢ اُغشٝػ اُؼ٤ٔوخ أُـِوخ إؿلاهبً ٓؾٌٔبً كئٕ اُغشػ ٣زٞرّ ٣ٝؾٔش ٝرظٜش ُذٟ    

 أُش٣غ ػلآبد إٗزبٕ اُذّ ًبلإٗزبٕ ٝاُؾ٠ٔ ٝعشػبٕ ٓب ٣زٌٕٞ ٓغٔغ ه٤ؾ٢ ك٢ اُغشػ    

 ٣غت رلغ٤شٙ .    

 : Foreign bodiesالأعغبّ الأع٘ج٤خ  -5  

 ٛزٙ الأعغبّ إرا ُْ رٜؼْ ٖٓ هجَ ٝعبئَ دكبع اُغغْ ٝخبطخ إرا ًبٗذ ِٓٞصخ إ٠ُ رؤد١     

 رؤخش شذ٣ذ ك٢ اٗذٓبٍ اُغشػ ٝثوبء كٞٛخ ٗبعٞس٣خ دائٔخ اُ٘ض ك٢ أؽذ أهغبٓٚ ٝلاثذ ك٢ ٛزٙ     
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  اُؾبُخ ٖٓ اعزئظبٍ ٛزٙ الأعغبّ ٤ُزْ ر٘ذة اُغشػ .    

 دٝس اُغشاػ : -6 

 ء اُؼل١ٞ ٝدٝس اُغشاػ ٛٞ دٝس ٓغبػذ كوؾ ٖٝٓ اُؼشٝس١ إًَٔ عشػ ٤ٔ٣َ إ٠ُ اُشلب   

 ٣ؼشف ًَ ٖٓ ٣ؼز٢٘ ثبُغشٝػ ٓب٢ِ٣ :   

 اُـشص اُؼذ٣ذح أُشذٝدح رؼ٤ن رش٣ٝخ اُ٘بؽ٤خ ٝرؤخش الاٗذٓبٍ . -آ    

 ٓٞػؼ٢ ٝػبّ ٣ؤخش ر٘ذة  إؿلام اُغشٝػ أُِٞصخ ثظٞسح ثذئ٤خ ٣ؤد١ ُزلبػَ إٗزب٢ٗ -ة   

 ٖٓ عٜخ أخشٟ لإطبثزٚ ثئٗزبٕ اُذّ . ٣ٜذد ؽ٤بح أُش٣غاُغشػ ٖٓ عٜخ ٝ       

 إٕ اعزؼٔبٍ اُظبداد لا ٣ـ٢٘ ػٖ الأطٍٞ اُغشاؽ٤خ ك٢ ٓؼبُغخ اُغشٝػ . -ط   

                  

 ٓؼبُغخ اُغشٝػ : * 

 رٜذف ٓؼبُغخ اُغشٝػ إ٠ُ رغ٤َٜ اٗذٓبُٜب ٝروّٞ ػ٠ِ الأعظ اُزب٤ُخ:   

 اُ٘وبؽ اُ٘بصكخ ثٔلاهؾ ٓشهئخ صْ سثطٜب أٝ رخض٤شٛب . إ٣وبف اُ٘ضف ٖٓ اُغشػ ثٔغي -1   

 ثبُخ٤بؽخ , Primary closureإؿلام اُغشػ إؿلاهبً أ٤ُٝبً  -2   

 ٣ٝغشٟ رُي ُِغشٝػ اُوبؽؼخ اُ٘ظ٤لخ أُ٘زظٔخ اُؾٞاف ٝاُز٢ ُْ ٣ٔش ػ٠ِ ؽذٝصٜب أًضش ٖٓ     

 ٜٓب عش٣ؼبً )الاُزئبّعبػبد ٝؿب٣زٜب روش٣ت ؽٞاف اُغشػ ٖٓ ثؼؼٜب ٤ُغَٜ اُزئب 6-8    

 ثبُٔوظذ الأٍٝ( .     

 , ٣ٝغشٟ  Partial closure  with drainageإؿلام اُغشػ إؿلاهبً هغ٤ٔبً ٓغ رلغ٤شٙ  -3   

 اُو٤ِِخ اُزِٞس ,٣ٌٕٝٞ ٛزا الإؿلام ثـشص ٓزلشهخ رُي ُِغشٝػ أُشٌٞى ك٢ رِٞصٜب أٝ      

 غش رؾذ اُغِذ ٣خشط ٖٓ صا٣ٝخ اُغشػ.ؿشصح ٝأؽ٤بٗبً ٣ٞػغ ٓل عْ(3-2ٓزجبػذح )ًَ       

 أُِٞصخ . ٝرُي ك٢ اُغشٝػ Wound left open رشى اُغشػ ٓلزٞؽبً  -4   

 ٝٛٞ اعزئظبٍ الأهغبّ أُزٔٞرخ ٝأُزٜزٌخ ٝالأعغبّ اُـش٣جخ ٖٓ Debridementاُز٘ؼ٤ش  -5  

 اُغغْ .      

 اُشذ٣ذ , ٣ٝغشٟ إٓب د١ك٢ ؽبٍ اُؼ٤بع أُب Skin graftingإعشاء اُزطؼ٤ْ اُغِذ١  -6  

 ظٞسح ثذئ٤خ أٝ ٓزؤخشح ثؾغت اُؾبُخ .ث       

 ٝك٢ ؽبٍ ٝعٞد أر٣خ ٣غت الاٗزجبٙ إ٠ُ ٝعٞد اُزش٣ٝخ اُذ٣ٞٓخ اٌُبك٤خ ك٢ عشٝػ الأؽشاف -7  

 ك٢ اُشش٣بٕ الأعبع٢ ُِطشف ٣غت رش٤ٜٓٔب لإٗوبر اُطشف ٝٓ٘ؼبً ُزٔٞد اُ٘غظ ك٤ٚ ٝظٜٞس     

 ٝاُز٢ رغجت أُٞد ك٢ ًض٤ش ٖٓ الأؽ٤بٕ . اُـبٗـش٣ٖ اُشؽجخ     

 ) ًبُغشٝػ أُِٞصخ  اُزؼ٤ٔذ : ٣ٝغشٟ ُِغشٝػ ثؼذ خ٤بؽزٜب أٝ ُِز٢ لا ٣ٌٖٔ خ٤بؽزٜب -8  

 عبػخ ( .  12ٝأُزٜزٌخ ٝاُز٢ ٓؼ٠ ػ٠ِ ؽذٝصٜب أًضش ٖٓ      

  ُٔؾ٤ؾثـ٤خ ػضُٚ ػٖ ا ٝاُزؼ٤ٔذ ػجبسح ػٖ عزش اُغشػ ثٔٞاد ػٔبد٣خ ) ًبُشبػ ٝاُوطٖ (     

 .اُخبسع٢ ٝٓ٘غ رِٞصٚ ٝآزظبص ٓب ٣خشط ٓ٘ٚ ٖٓ ٓلشصاد      

 

 اُوٞاػذ اُؼبٓخ أُزجؼخ ؽ٤بٍ اُغشٝػ اُشػ٤خ ؽغت أشٌبُٜب اُزشش٣ؾ٤خ أُشػ٤خ : *

 عبػبد 8ؽذٝصٚ اًضش ٖٓ  اُغشػ اُوبؽغ أُ٘زظْ اُؾٞاف ٝاُ٘ظ٤ق اُز١ ُْ ٣ٔغ ػ٠ِ -1   

 خبؽ ٣ٝٞػغ ٓلغش ٣خشط ٖٓ إؽذٟ صٝا٣بٙ ٤ُؤٖٓ خشٝط٣خبؽ . ٝك٢ ؽبٍ اُشي ث٘ظبكزٚ ٣       

 إرا ُْ رخشط  أ٣بّ 4-2أُلشصاد أُشػ٤خ ك٢ ؽبٍ رٌٜٞٗب , ٣ٝ٘ضع ٛزا أُلغش ػبدح ثؼذ       

 ع٤ذح ٝلا رذٍ ػ٠ِ اُزٜبة . ٓلشصاد ٖٓ اُغشػ ؽٍٞ أُلغش ًٝبٗذ ؽبُخ اُغشػ      
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 ج٤بً :اُغشٝػ اُشػ٤خ أُزٜزٌخ اُؾٞاف ٝاُ٘ظ٤لخ ٗغ -2   

 رـغَ ع٤ذاً ثبُٔبء ٝاُظبثٕٞ صْ ثؤؽذ أُؾب٤َُ أُطٜشح ؿ٤ش أُخششخ .  -آ     

 رشاة ٝؿ٤شٛب ( . –٣غزوظ٠ داخَ اُغشػ ثؾضبً ػٖ الأعغبّ الأع٘ج٤خ ) هطغ صعبط  -ة      

 رغشٟ ػ٤ِٔخ اُز٘ؼ٤ش )ثؼذ إعشاء اُزخذ٣ش اُؼبّ أٝ أُٞػؼ٢(. -ط      

 ٛزا اُغشػ ثٞػغ ٓلغش أ٣ٝٝغت رلغ٤شخ٤بؽزٚ خ٤بؽخ روش٣ج٤خ . روشة ؽٞاف اُغشػ ث -د      

 أًضش ك٢ إؽذٟ صٝا٣بٙ .        

 ٣ؼط٠ أُش٣غ ٓب ٣ِضّ ُِٞهب٣خ ٖٓ اٌُضاص . –ٛبء     

 عشٝػ اُؾشة أٝ اُغشٝػ اُشػ٤خ اُٞاعؼخ : -3  

 .٣ABCلؾض أُش٣غ ثظٞسح ػبٓخ ٣ٝزْ اٗؼبشٚ ؽغت هبػذح  -آ    

  ذأُؼبد ٌُِضاص  ٣ٝلؼَ دػْ اُٞهب٣خ ػToxoid ُز٣لبٕ أُؼطَ ٣ؼط٠ اُغش٣ؼ ا -ة    

 ِٓؾ ٖٓ اُززشاع٤ِٓ511ٖ٤ٌِٕٞ ٝؽذح ٖٓ اُج٘غ٤ِٖ أٝ اٌُضاص أ٣ؼبً ثئػطبء اُغش٣ؼ ٓوذاس     

 عبػبد ٝرُي لإٔ ػظ٤بد اٌُضاص شذ٣ذح اُزؤصش ثٜٔب . 6 رٌشس ًَ      

 إطبثبد ٝاعؼخ ٓزٜزٌخ . اُز١ ػ٘ذٙ ٣ٝؼط٠ أُظَ أُؼبد ُِـبٗـش٣ٖ اُـبص٣خ ُِغش٣ؼ      

 ٣لؾض اُغش٣ؼ ٓٞػؼ٤بً ُزؾذ٣ذ دسعخ الإطبثخ ٝٓوذاسٛب ٣ٝغت -ط  

 الاٗزجبٙ ُؼذّ ٝعٞد أر٣خ ك٢ اُشش٣بٕ اُشئ٤غ٢ أُـز١ ُِ٘بؽ٤خ .     

 ٝاُظبثٕٞ اُغبئَ صْ  ثبُٔبء ٣خذس أُش٣غ رخذ٣شاً ػبٓبً إٕ أٌٖٓ صْ رـغَ اُغشٝػ -د  

 ًبكخ الأعغبّ الأع٘ج٤خ ٝاُ٘غظ أُشػٞػخ  طٜشح ؿ٤ش أُخششخ صْ رغزؤطَثبُٔؾب٤َُ أُ     

 ٓغ أُؾبكظخ ػ٠ِ اُغِذ هذس الإٌٓبٕ ٝرزشى ٓلزٞؽخ دٕٝ خ٤بؽزٜب لإٔ ٛزٙ اُغشٝػ رٌٕٞ      

 رغجت إطبثخ أُش٣غ ػبدح ِٓٞصخ ثبُٔطض٤بد اُؾبؽٔخ اُلاٛٞائ٤خ كئرا ٓب خ٤طذ كئٜٗب     

 اخزلاؽ ٜٓذد ُِؾ٤بح .  أٝ أُٞاد اُـبص١ ٝٛٞثبُـبٗـش٣ٖ اُشؽجخ      

     

 إسٝاء اُغشٝػ س٣بً دائٔبً  ٣طجن اُؼٔبد اُؼو٤ْ اُلاصّ ػ٠ِ اُغشػ ٝروزؼ٢ ثؼغ اُؾبلاد -ٛبء  

 اُظبداد راد اُزؤص٤ش أُٞػؼ٢ ًٔؾٍِٞ ثؤؽذ أُؾب٤َُ أُطٜشح أُٔضٝعخ ثؤؽذ      

 ذ٣ذح ػٖٔ اُغشػ رٞطَ إ٠ُ صساهخا٤ُ٘ٞٓب٣غ٤ٖ , ؽ٤ش رٞػغ هضطشح راد صوٞة ػ     

 ِٓٔٞءح ثبُغبئَ أُشاد اعزؼٔبُٚ ثٞعبؽخ أٗجٞة ٓغٜض ثوطبسح  ُز٘ظ٤ْ عشػخ اٗغ٤بة اُغبئَ     

 إ٠ُ اُغشػ ثؾغت سؿجخ اُطج٤ت .     
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 رل٤ذ ٛزٙ اُطش٣وخ ك٢ رط٤ٜش اُغشػ ٝك٢ عشف ٓبرغٔغ ك٤ٚ ٖٓ أهزاس ٝٓلشصاد ٝثوب٣ب       

 .اُ٘غظ أُزٔٞرخ      

 إػطبء اُظبداد اُٞاعؼخ اُط٤ق ٣ضبثش ػ٠ِ إعشاء اُؼٔبداد ُٜزٙ اُغشٝػ أ٣بٓبً ػذ٣ذح ٓغ      

 ٝٓز٠ رؾغ٘ذ ؽبُخ اُغشػ ٝأطجؼ ٗظ٤لبً أؽٔش اُؾٞاف ٝاُوبع لا رخشط ٓ٘ٚ ٓلشصاد ه٤ؾ٤خ    

 اُؼ٤بع  ثبُخ٤بؽخ ) خ٤بؽخ صب٣ٞٗخ ( , ٝك٢ ؽبٍ ػذّ إٌٓب٤ٗخ اُخ٤بؽخ ثغجت ٣ٌٖٔ إؿلاهٚ    

 أُبد١ اُشذ٣ذ ك٢ اُ٘بؽ٤خ ٣غشٟ اُزطؼ٤ْ اُغِذ١ ثٞػغ  ششائؼ عِذ٣خ ٓؤخٞرح ٖٓ ٌٓبٕ آخش   

 ٖٓ اُغغْ ػ٠ِ اُ٘بؽ٤خ .   

 إرا ًبٗذ ٛ٘بى أداح ؽبػ٘خ ك٢ عشػ : -4 

 لا روْ ثئصاُزٜب , لا رطجن ػـطب ٓجبششا ػ٤ِٜب , ؽجن ػٔبدا ؽٍٞ الأداح أٝ اػـؾ ػ٠ِ     

 ذّ ػٔبداد أخشٟ ُشكغ أُ٘طوخ ؽٍٞ الأداح , ؽجن سثبؽب داػٔب كٞمعبٗج٢ اُغشػ , اعزخ    

 . 8ػ٠ِ الأداح ك٢ ٌٓبٜٗب ثٞاعطخ سثبؽ ٓشٕ ثشٌَ اُؼٔبداد ٢ً رؾبكع    

 ك٢ اُغشٝػ اُجبرشح : -5 

 ٣غت ػذّ ٓؾبُٝخ ؿغ٤َ ٝر٘ظ٤ق اُغضء أُجزٞس ُؼذّ أر٣خ الأٝػ٤خ ٝالأػظبة ٣ٝٞػغ     

 ؼوْ صْ ٣ٞػغ ك٢ ٤ًظ ٓـِن ٣ٝٞػغ ا٤ٌُظ أُـِن ك٢ ٤ًظ آخشاُغضء أُجزٞس ك٢ شبػ ٓ   

 ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اُضِظ ٣ٝ٘وَ اُغضء أُجزٞس ٓغ أُش٣غ إ٠ُ أُشل٠ ثـشع إػبدح ٝطِٚ .   

 

 لارطجن اُوٞاػذ اُغبثوخ ػ٠ِ عشٝػ اُظذس اُ٘بكزح ٝأُؤد٣خ ُِش٣ؼ اُظذس٣خ ًٝزُي عشٝػ ** 

 أٝ أُبدح اُذٓبؿ٤خ ؽ٤ش ٣ـِن اُغشػ ُؾٔب٣خ  س الأؽشبءاُجطٖ ٝاُشأط اُ٘بكزح أُؤد٣خ ُظٜٞ      

 الأؽشبء أٌُشٞكخ .      

   

  

   

 

 

 

  

  

  


